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Ozet — Tiirkiye’nin ekonomisinde ve ihracat rakamlarma bakildiginda énemli bir paya sahip olan tekstil ve hazir giyim
sektoriinde faaliyet gosteren firmalar uluslararasi pazarlardaki rekabet giiglerini koruyabilmek i¢in daha kaliteli iiriinii daha kisa
zamanda ve daha diisiik maliyetle iiretmek zorundadirlar. Bunun yolu da en diisiik kaynak harcamasi ile en yiiksek sonuca
ulagsmaktan bagka bir ifadeyle verimlilikten ge¢mektedir. Bu ¢alismada hazir giyim konfeksiyon ve perakendecilik sektoriinde
yer alan firmanin gomlek iretim bandinda katlama béliimiinde ¢alisan iscilerin bir modelin ambalajint gergeklestirirken iki el
analiz semasi ile hareketleri analiz edilmistir. Sonug olarak bir modelin alti galisan {izerinde yapilan uygulama sonrasinda gémlek
katlama i¢in standart el hareketleri belirlenmistir. Bu kapsamda katlama isleminin siiresi azaltilmigtir. Bunlarin yani sira
calisanlarin hareketlerini hizlandirmak i¢in ¢alisma masalarina uygun yeni malzeme sabitleyici tasarimi olusturulmus, bu tasarim

teknik resim ¢izimi ile gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: Hazir giyim, metot etiidii, verimlilik, iki el hareket analizi

|. GIRIS

Gilinlimiizde  verimlilik  rekabetin en  Onemli
unsurlarindan birisi haline gelmistir. Verimlilik kavraminin bu
denli Oneme sahip olusu hazir giyim isletmelerinde
verimsizligi ortaya ¢ikaran nedenlerin arastirilmasi ve
devaminda bunlarin ¢éziimiine yonelik ¢aligmalar yapilmasini
zorunlu hale getirmistir. Verimlilik kavraminin &neminin
giderek artmast verimlilik Ol¢limiine de gereken OSnemin
verilmesini saglamustir. Isletmeler yoniinden verimliligin
dogru olarak 6l¢iilebilmesi kaynaklarin etkin olarak kullanilip
kullanilmadigin1  g6stermesi  yoniinden 6nemlidir (Akal,
Z.,2004). Kaynaklar her gegen giin azalirken, ihtiyaglar stirekli
olarak artmaktadir. Bu da isletmelerde kaynaklarin verimli
kullanilmas1 geregini arttirmaktadir (Oguz, F.,2007). Tim
isletmelerde oldugu gibi hazir giyim isletmelerinde de
verimsizligi ortaya ¢ikaran 3 temel faktér soz konusudur.

Bunlar iiretim faktorleri olarak adlandirilan; insan, makine ve
malzeme olarak siralanabilir. Uretim faktérlerinin birbirleriyle
etkilesim halinde bulunmalar1 siireci incelendiginde bu
faktorlerin her birinin ayr1 ayri optimum verimliligi
saglayacak sekilde bir araya gelmeleri gerekmektedir.

Ciinkii her durumda bu 3 faktérden birinde karsilagilan
sorun digerlerinin de verimliligini olumsuz ydnde
etkileyecektir (Kayar, M.,2008). Uygulamada, verimlilik artigt
saglamaya yonelik pek ¢ok etkili yontem mevcuttur. s etiidii
teknigi, bu tekniklerden biridir ve biinyesinde “Metot Etidi”
ve “Is Olgiimii” tekniklerini barindirmaktadir (Sekil 1).
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METOD ETUDU

Is1 kolaylagtrmak ve yapiligi igin
daha ckonomik yéntemler
gelistirmek

is OLCUMU

Isin ne kadar zamandayapilacagiu

saptamak
\ P J

Sekil. 1 Is Etiidii Teknikleri ve Birbirleri ile Iliskileri
(Kanawaty 1992)

Is etiidii cok az bir sermaye ile veya hi¢ sermaye
yatirrmi yapmaksizin, belirli miktardaki kaynaklardan elde
edilecek c¢ikti miktarini arttirmaya yonelik calismalar icin
kullanilmaktadir. Metot etlidli, insanin performans ve
gereksinimlerini de dikkate alarak, is sistemlerinin amaca
uygun organizasyonu yoluyla, insan, iiretim araci ve tizerinde
calisilan nesne arasinda goreve uygun bir ortak etkimenin
saglanmasidir. Is 6l¢iimii ise; nitelikli bir is¢inin, belli bir isi,
standart bir ¢alisma hiziyla yapmasi i¢in gereken zamani
saptamak amaciyla gelistirilmis tekniklerin uygulanmasidir
(Akal, Z.,2004). Is etiidii calismalarinda is kapsaminin ¢ok iyi
belirlenmesi gerekir. Kapsam net olarak ortaya konuldugunda
incelenen sistemin tiim bilesenlerini belirlemek daha kolay
olacaktir (Sabur, E., C., Bebekli, M., Zenbilci, A., 2014).

Konfeksiyon isletmelerinde; montaj hatti dengeleme,
verimlilik, standart zaman iligkisi konularinda is etiidii
tekniginin kullanildig1 gériilmektedir. Comert ve Doba Kadem
(2015), caligmalarinda segilmis bir konfeksiyon isletmesinde
farkli desenli iki ¢ift pantolonun dikim prosesini
incelemiglerdir. Giysilerin dikim hatt1 i¢in zaman l¢iimii ve
proses analizi yapilmigtir. Pitch time hesaplanmis, Pitch
semast olusturulmus, proses analizinde dar bogazlar tespit
edilmis ve ilgili ¢6ziim Onerileri sunulmustur (Comert, M.,
Doba Kadem, F., 2015). Duru Baykal ve Tung¢ (2011),
calismalarinda bornoz {iretiminin dikim siirecinde zaman
Olciimii ve proses analizi yapmiglardir. Pitch Time
hesaplanmis, Pitch semasi olusturulmus, proses analizinde dar
bogazlar tespit edilmistir. Dar bogazlarin giderilmesine ve
dikim bandi verimliliginin artirilmasma yo6nelik ¢oziim
oOnerileri sunulmustur (Duru Baykal, P., Tung, M., 2011). Sabir
ve Donmez (2013), iplik isletmesinde verimlilik ¢aligmasinda
is etidi teknigini kullanmislardir. Etlit sonunda ring
prosesinin is kapsaminin %80 azaltilabilecegi oneriler ortaya
konmustur (Sabir, E., C., Dénmez, U., 2013). Eryiiriikk (2005),
caligmasinda bir konfeksiyon isletmesinde iki adet sezgisel
yontem kullanarak montaj hatt1 dengeleme yaparak verimlilik
diizeyini yiikseltmistir (Erytirik, S., H., 2005).

Cagan (2007), ¢alismasinda hazir giyim sektoriinde
standart zaman-verimlilik iligkisi ve bilgisayar destekli
standart zaman tespiti  g¢aligmalarmi  karsilastirarak
degerlendirmistir (Cagan, S., 2007).

Calismanin devami su asamalardan olusmaktadir;
Materyal ve metot boliimiinde, calismanin yiritildiigi
isletme, verimlilik kavrami, metot etiidii ve iki el analizi
hakkinda bilgiler verilmistir. Arastirma sonuclar1 ve tartisma
bolimiinde bir hazir giyim konfeksiyonu isletmesinde iki el

analizi uygulamasi anlatilmistir. Gomlek katlama boliimiinde,
farkli  ¢aligmalar {izerinde gergeklestirilen uygulama
sonucunda elde edilen bulgular analiz edilmistir. Sonuclar
boliimiinde ise katlama boliimiiniin daha verimli ¢alismasi igin
standart metot Onerisi gelistirilmistir.

Il. MATERYAL METOT
A. Uygulamanmin  Gergeklestirildigi  Isletme Hakkinda
Bilgiler
Uygulamanin  gerceklestirildigi  isletme hazir giyim

konfeksiyonu alaninda faaliyet gdstermekte olup, iiriinlerin
%30’unu ihrag etmektedir. Ceket, pantolon ve gémlek olmak
tizere li¢ ana liretim hattina sahip isletmede yaklagik 500 is¢i ve
50 yonetici caligmaktadir. Iki el analizi uygulamalar1 6zellikle
konfeksiyonun dikim hatlarinda gerceklestirilen calismalar
olmasi nedeniyle, katlama paketleme gibi manuel islemin
yogun oldugu bolimler siklikla goz ardi edilmektedir.
Isletmenin iiretim miihendislerinin talepleri goz dniine aliarak
gomlek katlama icin iki el hareket analizi uygulamasi
gergeklestirilmistir.

B. iki El Hareket Analizi ve Analiz Semast

Bir tezgahta calisan iscinin etiidli, metot etiidiiniin her
alaninda oldugu gibi, iki el analizi ile baslar. Iki el analiz
semasi olarak adlandirilan sema, tek bir operatoriin genellikle
video kaydi ¢oziimlemelerine dayanarak, ortak bir zaman
Olgegi iizerinde, ellerinin (ya da kollarinin) etkinliklerinin
birbirleri ile iliskili olarak kaydedildigi, sag ve sol el
hareketlerini inceleyen bir siire semasidir. S6z konusu sema
simo (simultaneous motion) semasi olarak da bilinir (Smith,
G., L., Loch D.2001).

Iki el analiz semasi, siire¢ analizinin &zel bir seklidir,
dolayisiyla bu sema ig¢inin hareketli ya da sabit duran ellerinin
birbirlerine olan durumlarinin (bazen ayaklarinin), bazen de
zaman gostergesine olan iligkilerine gore gosterir. Hangi elin
ne kadar siire bosta kaldigini gérmek agisindan faydalidir.
Sema formunun iizerinde zaman gdstergesinin bulunmasinin
yarari, belli bir anda, iki elin birbirine gére ne yaptigini
gostermesidir  (Meyers, F. E., Stewart J.R.,2002).
Literatiirdeki ¢esitli formlar g6z Oniine alinarak mevcut
calisma igin Sekil 2°deki form gelistirilmistir.

Formda yer alan kisimlar sunlardir;
Operator adi,
Gozlemct,
Metod/y6ntem,
Model adi,

Ozet,

Etkin zaman,

Kay1p zaman,
Cevrim zamani,
Calisma alan1 diizeni,
Sol el hareketi,

Sag el hareketi,
Sembol,
Dakika/saniye.
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Sel o

Metod Yantem :

Modsl Ada:

Caligma alany Driizeni:

SolEl Harzked Sembol Sambol

Drakiks
i v

532 ElHarzkati

Sekil.2 Gelistirilen iki el analiz semast

Metot etiidii calismalarint kayit agamasindan sonra sirast
ile incelemek ve alternatif ¢6ziimlerin gelistirilmesi asamalari
takip etmektedir. Bu iki agamay1 birbirinden ayirmak yerine,
ikisinin bir arada ele alinmasi daha uygundur. Inceleme
asamasinda sorulacak bazi sorular, alternatif metotlarin
olusturulmasinda kullanilacak bazi yaklasimlarin neler olmasi
gerektigine karar vermeyi kolaylastirmaktadir. Bu yaklagimlar
giintimiizde ECRS (Eliminate, Combine, Rearrange, Simplify)
analizi olarak da bilinmektedir.

Soyle 6zetlenebilir (Kurt, M., Dagdelen, M.2003);

“E-Eliminate”; Isin tamamlanmasina katkis1 olmayan
faaliyetlerin kaldirilmasi,

“C-Combine”; Isin biinyesinde bulunan faaliyetlerin
veya is elemanlarinin birlestirilmesi,

“R-Rearrange”; Isin biinyesinde bulunan faaliyetlerin
veya is elemanlarinin yapilis sirasinin degistirilmesi,

“S-Simplify; Isin biinyesinde bulunan faaliyetlerin
veya is elemanlarinin basitlestirilmesi.

Konuyla ilgili en temel yaklasimlar su sekilde
smiflandirilabilir (Meyers, F. E., Stewart J.R.,2002):

En kolay elemine edilecek sey ‘bekleme’dir,

* Ard arda gelen iki

‘bekleme’yi elemine eder,

operasyonu birlestirmek,

Bir otomat bir¢ok operasyonun birlestirilmesini
saglar,
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e Herhangi bir hammaddenin islenme alanina

yakinlagtirtlmasi en kolay basitlestirme seklidir.

Muxinun
Reach

Norzal
Reach [

Sekil.3 Normal ve maksimum yerlesim (Kanawaty G,1992)

Sekil 3’te, ortalama bir is¢i igin, tezgah itizerindeki
normal ¢alisma ve malzemeleri koyma alanini géstermektedir.
Malzemeler is¢inin hemen Oniine koyulmalidir ¢iinkii 6ne
egilmek sirt kaslarmin yorulmasina sebep olmaktadir. Bu
durum son zamanlarda yapilan fizyolojik aragtirmalarla ortaya
konulmustur.

Isyerinin diizenlenmesi ile ilgili temel prensipleri
sunlardir;

o Aligkanlik saglamak iizere biitiin arag ve malzemeler
icin sabit yerler bulundurulmalidir,
Araglar ve malzemeler aramay1 azaltmak igin 6nceden
uygun yere konup, uygun bi¢gimde diizenlenmelidir,

Egimli tagima diizeni, sandiklar ve kaplar malzemelerin,

calisma noktalarinin elden geldigince yakinina
ulastirilmasini saglayacak sekilde kullanilmalidir (Sekil
4).

Araglar, malzemeler ve yonetme kollar1 ig¢inin en genis
calisma alant igine yerlestirilmeli ve bunlarin isciye
miimkiin oldugu kadar yakin olmalar1 saglanmalidur,
Malzemeler ve araglar en iyi hareket sirasim saglayacak
sekilde diizenlenmelidir,
Iscinin biten isi géndermek iizere ellerini kullanmasini
Onlemek amaciyla, firlatma ya da birakma sonucu isin
kendiliginden bir sonraki yere gitmesini saglayacak
diizenler kurulmalidir,
Uygun 1s1iklandirma igin gerekli dnlemler alinmali ve ise
gore iyi bir oturma saglayacak tip ve yiikseklikte
sandalye saglanmalidir. Calisma yerinin ve sandalyenin
yiiksekligi, ayakta ya da oturarak calismaya elverecek
sekilde ayarlanmalidir,

Isyerinin rengi, yapilan isin rengiyle zit olmali,
boylelikle gbz yorgunlugu oOnlenmelidir (Kanawaty
G.1992).

Iscinin isini olanaklar icinde en uygun kosullar altinda
yapabilmesinde 6nemli rol oynayan ‘“hareket ekonomisi”
ilkeleri deneyler sonucu elde edilmis ve ilk kez hareket
etiidiiniin kurucusu Frank Gilberth tarafindan kullanilmistir.
Gilberth, insan viicudu kullanimu ile ilgili olarak su prensipleri
ortaya koymustur.
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Insan viicudunun kullanilmasi iizerine temel prensipleri

sunlardir;

Iki el siirekli ayn1 anda calismalidir,

Iki elin uzanmasi gereken iki ayr1 nokta var ise, uzakliklar
birbirine esit olmalidir,

Is yeri tasarimi aynalanmis gibi olmalidir,

Tiim parcalar maksimum ve normal yerlesim mesafesinde
bulunmalidir,

Iki el ayni anda harekete baslamali ve aymi anda
durmalidur,

iki el, dinlenme siiresi disinda, ayn1 anda bos kalmalidr,
Kollarin hareketi simetrik ve zit yonli olmali ve
hareketler ayni anda yapilmalidir,

El ve bacak hareketleri, isin yeterince yapilabilmesini
saglayabilecek en alt siniflandirmaya gore yapilmalidir,
Momentum, is¢inin kolayina gelecek sekilde ayarlanmali
ve adale giiciiyle 6nlenmesi gerekli yerlerde de en diisiik
diizeye indirilmelidir,

Stirekli egilerek yapilan hareketler, ani ve sert yon
degistirmeleri
edilmelidir,
“Balistik” serbest hareketler, smirli ya da kontrolli
hareketlerden daha g¢abuk, daha kolay ve daha dogru
olarak yapilir,

Bir
yumusaklikta uyum esastir ve is, gerektigi yerde kolay ve
dogal bir uyuma olanak verecek sekilde diizenlenmelidir.

kapsayan dogrusal hareketlere tercih

islemin  otomatik olarak  yapilmasinda ve

Calisma yeri, is¢inin en az g6z hareketini gerektirecek
uygun bir goriis alan1 i¢ine yerlestirilmelidir.

Sekil.4 Uriinler icin yer cekimini kullanmak (Meyers, F. E.,
Stewart J. R. (2002)

111.ARASTIRMA SONUCLARI VE TARTISMA

Calismada incelenen bir gomlegin katlama isleminin

videolar1 incelenmis olup, daha sonra iki el analiz semasi
kullanilarak katlama iglemleri ayrintilandirilmis ayrica ¢alisan
i¢in yeni bir masa diizeni belirlenmistir (Tablo 1).
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Tablo.1 Gomlek katlama isleminin iki el hareket analizi ve
Therblig’lerin siniflandirilmasi

. N Toplam
Sol El Therbligs Sag El Siirep (Sn)
Pargaya Uzanma | TE | TE Parcaya Uzanma 0,84
Kavrama G |RL Pargay1 Birakma 0,70
Pargay1 Tagima TL | G Kavrama 0,41
Parcay1 Tagima TL | TL Parcay1 Tagima 1,97
Parcay1 Masaya RL | RL Par¢ay1 Masaya 0,93
Birakma Birakma
Om uzlar TE | TE Omuzlari diizeltme 0,68
diizeltme
Kavrama G G Kavrama 0,51
Parcay1 Tagima TL | TL Parcay1 Tagima 1,73
Parcay1 Tastima | TL | RL Parcay1 Birakma 0,23
Pargay1 Birakma | RL | P Yakay1 yerlestirme 0,20
dgféﬁiii PP | PP | Gomlegi diizeltmek | 0,01
Pargay1 Birakma | RL | RL Parcay1 Birakma 3,76
Kagida uzanmak | TE | TE Kagida uzanmak 1,13
Kavrama G G Kavrama 0,47
Kagidi Tagima TL | TL Kagidi Tagima 1,05
Pargay1 Elde H | RL Kagidi1 Birakma 0,06
Tutma
Par_;fﬁ%’;qglde H | TE Kartona Uzanma 0,32
Kagidi Birakma | RL | G Kartonu Tutma 0,13
Kartonu Tutma G | TL Kartonu Tagima 1,33
Kartonu Tutma G P Kartonu yakaya 0,56
yerlestirme
Kartonu Tutma G |RL Kartonu Birakma 0,02
Kartonu Birakma | RL | TE Sol Kola Uzanma 0,63
Sol KolaUzanma | TE | G Sol Kolu Tutma 0,19
Kolu Katlamaya |, | pp | o1 Kolu Kivirma 0,45
Yardim Etme
Metal plakaya TE | H Kolu tutma 0,31
uzanma
Plakayi tutma G H Kolu tutma 0,11
Plakay1 kapatma | PP | H Kolu tutma 0,61
Plakayi birakma | RL | H Kolu tutma 0,09
SolOmuza | g | Kolu tutma 0,17
Uzanma
Sol Omuzututma | G | RL Kolu Birakma 0,46
Sol Omzu RL | TE | Gomlegi diizeltme 0,68
birakma
Gomlegi tutma G | G Gomlegi tutma 0,20
Gomlegi katlama | PP | PP Gomlegi katlama 0,36
Gomlegi tutma H | RL Gomlegi birakma 0,09
Gomlegi tutma H | TE Sag Kola Uzanma 0,26
Gomlegi tutma H |G Sag Kolu Tutma 0,06
Gomlegi Birakma | RL | PP Sag Kolu Kivirma 0,68
Kivirilmis parcay: TE | Sag omuza uzanma 0,29
tutma
Kivirilmis parcay: H G Sag omuzu tutma 0,14
tutma
U“ omuzu A | A | iki omuzu birlestirme 0,51
birlestirme
Omugzlar1 tutma H | RL Omugzlar1 birakma 0,26
Omugzlari tutma H | TE Ataca uzanma 0,34
Omuzlari tutma H G Ataci tutma 0,12
Omuzlari tutma H | TL Ataci getirme 0,64
Omuzlari tutma H U Ataci takma 0,89
Omuzlar1 birakma | RL | RL Atac1 birakma 1,23
Sag etege uzanma | TE | TE Sol Etegi Diizeltme 0,47
Sag etegi tutma G | TE | Sol Etegi Diizeltme 0,12
Sag etegi kivirma | PP | TE | Sol Etegi Diizeltme 1,07
Sag etegi birakma | RL | RL Sol etegi birakma 0,06
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Katlama esnasinda, kullanilan materyallerin is¢iye olan
uzakliklarimin  ve materyallerin  masadaki konumunun
diizenlenmesi ardindan iki el hareket analizi sonucunda
gerceklestirilen iglem birlestirme ile daha verimli bir sistem
Onerilmigtir.

Elde edilen bulgular sonucunda, ilk olarak masa diizeni
yeniden diizenlenmistir. Is¢inin bir materyale uzandig
santimetre basina gecen siire en aza indirgenmistir. ki el
analizi semasinin doldurulmasi ve gézlemlenmesinin ardindan
kayip zamanlar kaydedilmistir. Bu durumda bir is¢inin
ortalama sag ve sol ellerinin kayip zamani ortadan kaldirmaya
yonelik calismalar yapilmistir. Iki el analizinde, sag ve sol elin
kayip zamanin sifira indirgemek i¢in tiretimde bulunan grup
basi elemani ile {izerinde g¢alisarak hareketlerin birlestirilme
islemi yapilmistir. Bu durumda, is¢inin saginda bulunan
malzemeler 6n tarafina alinmis olup uzanmasi gereken iki
materyale ayni anda uzanmasi saglanmistir. Sol eliyle pelur
kagidina sag eliyle ara kartona uzanarak e zamanli hareket s6z
konusudur. Onerilen yeni ydntem ile islem siiresinde %19
iyilestirme saglanmustir (Tablo 2).

Tablo.2 Mevcut ve dnerilen yontemin karsilastiriimasi

Sag Kola Uzanma | TE | TE Sag Kola Uzanma 0,26
Sag KoluTutma | G | TE Sag Kola Uzanma 0,10
Sag Kolu katlama | PP | G Sag Kolu Tutma 0,33
Sag Kolu katlama | PP | PP Sag Kolu katlama 1,68
Sag Kolu tutma H | RL Sag Kolu birakma 0,05
Sag Kolu tutma H | TE Etek ucuna uzanma 0,43
Etegi katlama PP | PP Etegi katlama 3,74
Etegi tutma H | RL Etegi Birakma 0,03
Etegi tutma H | TE Ataca uzanma 0,17
Etegi tutma H G Ataci tutma 0,33
Etegi tutma H | TL Atac1 getirme 0,50
Etegi tutma H P Ataci takma 0,33
Etegi tutma H | RL Ataci birakma 0,11
Etegi tutma H | TE Ataca uzanma 0,25
Etegi tutma H G Ataci tutma 0,17
Etegi tutma H | TL Atac1 getirme 0,61
Etegi tutma H P Ataci takma 0,45
Golegi birakma | RL | RL Ataci birakma 0,31
Bos AD | TE Gomlege uzanma 0,61
Gomlege uzanma | TE | PP Gomlegi kaldirma 0,42
Gomlegi tutma G |RL Gomlegi birakma 0,10
Gomlegitasima | TL | G Gomlegi tutma 0,45
Gomlegitastma | TL | TL Gomlegi tagima 1,53
Gomlegi birakma | RL | RL Gomlegi birakma 0,11
Gomlegi tutma G | G Gomlegi tutma 0,65
Gomlegi tastma | TL | TL Gomlegi tagima 0,26
Gomlegi birakma | RL | RL Gomlegi birakma 0,08
Kola uzanma TE | TE Kola uzanma 0,05
Kolu tutma G |G Kolu tutma 0,21
Kolu kivirma PP | PP Kolu kivirma 0,94
Kolu tutma G |RL Kolu Birakma 0,25
Kolu tutma H | TE Ataca uzanma 0,54
Kolu tutma H G Ataci tutma 0,26

Kolu tutma H | TL Ataci getirme 0,8
Kolu tutma H P Ataci takma 0,68
Gomlegi birakma | RL | RL Ataci Birakma 0,11
Gomlegi tutma G | TE Diigme uzanma 0,87
Gomlegi tutma H U Diigmeye basma 0,23
Gomlegitasima | TL | G Gomlegi tutma 0,18
Gomlegi tagtma | TL | TL Gomlegi tagima 0,80
Gomlegi birakma | RL | RL Gomlegi birakma 0,11
Toplam | 48,97

Hareket analizi yapildiktan sonra insan viicudunun
temel ilkelerine deginilerek, hareketlerde birlestirilme islemi
yapilmistir.

v' Iki eli miimkiin oldugunca ayni anda kullanmali,

v’ iki elin hareketi de aym zamanda baslamali ve
bitmeli,

v 1ki elin hareketi simetrik olmali. Bdylece
koordinasyon ihtiyaci azalir,

v' s calisanin tercih ettigi eline gore tasarlanmalidr,

v' ki el higbir zaman ayn1 anda bosta olmamalidir,

v' Is metodu akici hareketlerden olusmali, ters ve ani
degisimlerden kagimilmalidir.

v" Momentum kullanilmali, 6rnek ¢ivi ¢akma hareketi
gibi ¢ivinin arkasindan bastirarak cakamayiz,

v' Metot yer ¢ekiminden yararlanmalidir,

v’ Hareketler dogal bir ritimde yapilmalidir,

v' Bl ve kol hareketlerinin en diisik smfi
kullanilmalidir,

v' GOz odaklanma ve tarama aktivitesi minimize
edilmelidir,

v' Ayak ve bacaklarin kullanilabilecegi diizenleme
yapilmalidir.
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Modeller Mevcut Onerilen Tyilesme
Yontem (sn)  Yontem (sn)
Model 1 48,97 39,48 %19,37
Bu c¢alismada hazir giyim iretimi yapan bir

konfeksiyon firmasinin gomlek katlama bdlimiinde yapilan
calismada ¢aligan  hareketleri  dikkatlice incelenmis,
operasyonlarla ilgili tavsiyeler verilmistir. Yapilan isleminin
daha da kolaylagtirilmasi igin yeni bir masa diizeni
gerceklestirilmistir. Malzemeler i¢in tasarlanan sabit malzeme
diizenegi Sekil.5’te gosterilmis olup ¢alisgana minimum
mesafede olacak sekilde yerlestirilmistir. Uriin bittiginde
saya¢ butonu is¢inin sag tarafina alinnustir. Her ne kadar bu
calisma, 1 aylik bir siirede gergeklesmis olsa da verimliligin
stirdiiriilebilir olmasi i¢in siirekli gézlem yapilmasinda fayda
vardir.

0,08
-

Sekil.5 Onerilen sabit malzeme besleyici ¢izimi
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