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Ozet — Kadimlarn siyasi, ekonomik ve kamusal yasamdaki karar alma siireclerinin arttirilmasi ve etkili katiliminin saglanmasi
amaglanmistir. Bu kapsamda cinsiyet esitligi bakiminda siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri arasinda yerini almistir. Bu
baglamda toplumsal cinsiyetin esitliginin desteklenmesi, kadinlara yonelik fiziksel ve psikolojik siddetin de engellenmesi
onemlidir. Ciinkii kadina yonelik fiziksel siddet, kadinlarm bedensel olarak zarar gdrmesi, yaralanmasi veya ac1 ¢cekmesi
amaciyla bir kisi veya kisiler tarafindan bilingli olarak uygulanmasini icermektedir. Bu siddet genellikle giic dengesizligine
dayanir ve kadinlar1 kontrol altina alma, tahakkiim etme veya cezalandirma amaciyla kullanilir. Kadina fiziksel siddet,
genellikle partner siddeti, aile i¢i siddet veya toplumsal cinsiyet temelli siddet olarak ortaya ¢ikar. Bu tiir siddetin sonuglari
ciddi olabilir ve kadinlarin fiziksel saghgm ciddi sekilde etkileyebilir. Bu kapsamda Bu ¢aligmada Hacettepe Universitesi
Niifus Etiitleri Enstitiisii'niin 2008 yilinda gerceklestirdigi Tiirkiye'de Kadma Yonelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi'nin mikro
veri seti kullanilarak yas, egitim durumu ve isgiicline katilim degiskenleri ile kadinlara fiziksel siddete maruz kalma
degiskenleri arasindaki iliski arastirilmistir. Arastirma sonucunda kadina yonelik siddet bagimli degiskeni ile yas, egitim
durumu ve isgiicliine katilim bagimsiz degiskenleri arasinda anlaml bir iliski bulunmus ve yapilan arastirmalar ile benzer
sonuglar gosterdigi belirlenmistir. Ancak kadina yonelik fiziksel siddet, aragtirmaya alinan degiskenlerin etkisinin disinda
kiiltiirel normlar, yasal diizenlemeler vb. gibi baska faktorler de 6nemlidir. Bu nedenle, kadina yonelik siddeti 6nlemek igin
coklu perspektifler ve biitiinciil bir yaklagim gereklidir.

Anahtar Kelimeler — Siddet, Kadina Yonelik Siddet, Tiirkiye, Regresyon Analizi
. GIriS de kok salmig bir sorundur. Toplumlarin cinsiyet rollerine

Kadnlarla ilgili konular, Birlesmis Milletler'in Siirdiiriilebilir ~ iliskin siki ve kati normlar, bu tiir siddetin normallesmesine
Kalkinma Hedefleri'nden birkagiyla ilgilidir. Ozellikle V€ mesrulastirilmasina yol agabilir. Kadina yonelik fiziksel
cinsiyet esitligi SDG 5, kadinlarin haklari, firsatlari ve siddetin  yayginligi, her toplumda ve Kkiltirde farkh
katilimiyla ilgili konulara odaklanir. Bu hedef, kadmlarin diizeylerde goriilmekle birlikte, genellikle gormezden gelinen
giiclenmesi, esit temsil, egitim, saglik ve toplumsal cinsiyet ~ Veya goriinmez kilman bir sorun olarak kalir. Bu baglamda,
rollerinin yeniden tanimlanmasi gibi konulari kapsar. Bu kadma yonelik fiziksel siddetle miicadelede farkindaligin
hedefin altinda, kadmlara yonelik siddetin onlenmesi ve artirilmasi ve Onleyici Snlemlerin alinmasi biiyiik Gnem

kadmnlarmn liderlik rollerinde daha fazla yer almasi gibi alt ~ tasimaktadir. Kadmlarin bedensel ve ruhsal biitiinliginiin
hedefler de bulunmaktadir. korunmasi, temel bir insan hakkidir ve her bireyin bu hakka

saygl gostermesi gerekmektedir. Bu baglamda, kadina
Kadina yonelik fiziksel siddet, tarih boyunca varligim  yonelik fiziksel siddetin tammu, yayginhigi, etkileri ve
stirdiirmiis ve hala diinya genelinde ciddi bir insan haklart  nedenleri gibi konulara daha derinlemesine odaklanilacaktir.
ihlali olarak devam etmektedir. Bu tir siddet, kadmnlarin  Ardindan mevcut durumu degerlendirmek i¢in arastirma
yasamlarini derinden etkileyen ve toplumlarin genel refahim  yontemleri ve bulgulart sunulacaktir. Son olarak, bu
olumsuz yonde etkileyen bir sorundur. Kadina yonelik  arastirmanin sonuclan tartisilacak ve kadina yonelik fiziksel
fiziksel siddet, kadinlarin bedenlerine yonelik saldirilar,  siddetle miicadelede ilerlemeye katki saglayabilecek politika
yaralanmalar ve hatta 6liimlerle sonuglanabilen bir¢ok farkli  gnerileri ve pratik ¢dziimler sunulacaktir.
bicimde kendini gosterebilir. Giiniimiizde kadmna yonelik
fiziksel siddet, kiiresel bir sorun olarak devam etmektedir. Bu [I. LITERATUR
tir siddet, kadinlarin fiziksel sagligini ve psikolojik Kadina yonelik siddet tilkemizde bir¢ok sosyal bilimcinin
iyiliklerini olumsuz etkileyen ciddi bir insan haklar1 ihlali ve  arastirma  konusu olmustur. Cesitli aragtirmalar
toplumsal bir sorundur. Bu nedenle, kadina yonelik fiziksel incelendiginde fiziksel siddete maruz kalan kadinlarin
siddet farkindaliginin artirilmasi ve bu siddetin Onlenmesi  toplumumuzda azimsanmayacak derecede fazla oldugu
bliylik onem tagimaktadir. Kadina yonelik fiziksel siddet, goriilmektedir. Bu konuda farkindalik olusturmak igin
sadece bireysel diizeyde degil, toplumsal ve kiiltiirel diizeyde  kapsamli ¢aligmalar yapilmistir.
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Kadinlarin ugramis olduklar1 fiziksel siddetin ¢ocuklar,
gengler ve yetiskinler lizerindeki etkileri yagsam boyu devam
edebilmektedir. Uygulanan fiziksel siddet kadin iizerinde gok
fazla olumsuz etkiye sebep olmustur. Bu etkiler kendini
degersiz hissetme, 6zsaygisim yitirme ve korku duyma olarak
siralanabilir. Bu durumun toplumsal bir problem oldugu ve
onlenmesi i¢in gesitli tedbirler alinmasi gerektigi sonucuna
vartlmaktadir [1]. Yapilan c¢alismalarda aile i¢i siddetin
kadinda genel saglik sorunlarina yol agarak, onlarin yasam

kalitesini ~ diistirdigtinii  belirtilmis  ve  toplumun
bilinglendirilerek farkindalik olusturulmasi igin ¢esitli
hedefler  belirlenmistir. ~ Kadinlarin ~ siddete =~ maruz

kaldiklarinda basvuruda bulunacaklar1 kurumlari bilmesinin
ve bu konuda bilgilendirilmesinin 6nemli oldugunu
vurgulanir. Aile i¢inde siddete maruz kalan kadinlarin daha
¢ok bu durumun istiinii kapatma egiliminde oldugunu ve
herhangi  bir  saghk  kurulusuna  bagvurmak  bile
istemediklerini  bilinmektedir. Kadinin siddete ugradigi
ailelerde yetisen cocuklarin da ileride ozgiiven eksikligi
yasama, siddet egilimli olma gibi sorunlarla karsilasacagi
ongorilir [2]. Cocukken aile igindeki siddete maruz
kalanlarin hi¢ siddet gormeyenlere gore ileriki yillarda kendi
eslerine ve ¢ocuklarina siddet uygulama oraniin % 12 daha
fazla oldugu belirlenmistir [3].

Kadmlar maruz kaldiklart fiziksel siddet nedeniyle
duyduklant fiziki acidan ziyade, psikolojik olarak da
¢okiintiiye ugrarlar. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) 1948 ‘de
saghik kavramini, ‘‘Yalnizca hastalilk ya da sakatligin
olmamasi degil, kisinin bedensel, ruhsal ve sosyal yonden
tam bir iyilik hali’* olarak tanimlamustir [4]. Ornegin siddete
maruz kalan kadinlar iizerinde yapilan bir aragtirmada siddet
nedeniyle yasadiklar1 ruhsal ¢okiintiilerde; depresyonun
%73,9, anksiyetenin %6,5, ikisini birlikte yasandigi durumun
ise %15,6 diizeylerinde yer aldigi ifade edilmistir [5].
Tiirkiye’de de uzun yillar boyunca, erkegin esini ya da kizim
dovmesinin, erkegin hakki ve hatta gorevi olarak kabul
edilmis, ‘‘kizin1 dévmeyen dizini dover” yaklasimiyla da
adeta desteklenmistir [6]. Toplumda kadin ve erkek
arasindaki esitsizligin artmasiyla, kadina yonelik siddet de
ayn1 dogrultuda artmustir [7].

Manisa Merkez Efendi Devlet Hastanesi’nde c¢alisan erkek
personel ve hastaneye bagvuran erkek hastalar tizerinde
yapilan c¢alismada, erkeklerin kadinlara siddet uygulamasina
etki eden faktorler incelemeye alinmistir. Arastirmaya katilan
erkeklerin %13,7’sinin kadinlara fiziksel siddet uyguladig
sonucuna ulasgilmistir. Kadinin egitim diizeyi ve ¢alisma
durumu, evlilik sekli ve ¢ocuk sayist gibi etkenlerin siddeti
etkileyen faktorlerden oldugu goriilmustir ve erkeklerin
kadinlara daha adil davranmasi gerektigi sonucuna varilmistir
[8]. Cesitli kadn sivil toplum kuruluglarinin, kadina yonelik
siddetin Onlenmesinde farkindalik yaratmak amaciyla
kullandiklar1 kendi sosyal medya araglarini etkin bir bigimde
kullanmasi da olumlu sonuglar vermektedir. Bu sivil toplum
kuruluslar yaptiklari paylagimlarla kamuoyunu
bilgilendirmektedir ve siddet farkindaligi olusturmaktadir [9].
Calisma hayatinda kadin istihdaminin ve kadinlarin isgiiciine

katilim oranlarinin artmasiyla birlikte, kadinlarin mutluluk ve
yagam memnuniyetleri de artmaktadir [10].

I1l. METOT

Caligsma, Tiirkiye 6zelinde kadma fiziksel siddet sorununun
ele alinmasi ve Onlenmesine yonelik kapsamli bir analiz
sunmay1 amaglamaktadir. Segilen degisken ve gdstergeler
araciligiyla fiziksel siddete maruz kalan kadinlarin medeni
durumu, egitim diizeyi, yasi ve ¢aligma durumu gibi 6nemli
boyutlara deginilmistir. Bu konuyu ele almak ve politika
Onerileri sunmak amaciyla c¢alisma istatistiksel analiz
yardimiyla incelenmistir.

3.1. Model ve Veri Seti

Bu arastirmanin amaci Tiirkiye’de kadina yonelik fiziksel
siddet se¢ilmis degiskenler ile karsilastirmali olarak
incelemektir. Bu aragtirmada regresyon analizi kullanilarak
secilmis degiskenler arasindaki iliski incelenmistir. Bu
calismada  Hacettepe  Universitesi ~ Niifus  Etiitleri
Enstitiisi'niin - 2014 yilinda gergeklestirdigi  Tiirkiye'de
Kadina Yénelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi'min mikro veri
seti kullamlmistir. Bu kapsamda gergeklestirilen arastirmada
bagimli degisken olarak kadina yonelik siddet ve bagimsiz
degiskenler ise yas, egitim durumu ve isgiiciine katilim olarak
belirlenmistir.

3.2. Bulgular

Arastirmada katilimcilarin medeni durumu, egitim diizeyi ve
yas degiskenlerine gore fiziksel siddete maruz kalma
durumlart arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigim
belirlemek amaciyla regresyon analizi yapilmistir. Elde
edilen sonuglar asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 1. Modelin Uyum lyiligi Degerleri

Bagimh degisken Kadina yonelik fiziksel siddet
Gozlem sayist 8378
Pseudo R2 degeri 0.157

F s.d p-deg.
F test istatistigi 70.713 3 0.001

Modelin uyum istatistiklerine bakilarak kurulacak modele ait
iyi model olarak kullanilip kullanilmamasi arastirilir. Tablo
1’de kurulacak modelin uyum iyiligi degerleri incelendiginde
modelin anlamli oldugu (p<0.05) goriilmektedir.

Tablo 2. Kadina Yonelik Siddet Uygulamasini Etkileyen Faktorlere Ait
Model Sonuglari

Degiskenler B Std. t p
hata

Sabit terim 0.057 0.05 8.555 0.001

Yas 0.043 0.04 11.497 0.001***

Egitim diizeyi 0.011 0.01 7.063 0.001***

Isgiiciine 0.003 0.01 2.418 0.016***

katihm
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Fxk X ve * sirastyla %1, %5 ve %10 istatistiksel onem seviyesini
ifade etmektedir.

Yas, kadina yonelik siddet {izerinde Oonemli bir faktordiir.
Arastirmalar, bu degiskenlerin kadina yonelik siddet iizerinde
onemli bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Tablo 2
incelendiginde katilimcilarin yas degiskeni ile fiziksel siddete
maruz kalma degiskeni arasinda anlamli bir farklilik oldugu
belirlenmistir (p<0.05).

Egitim diizeyi, kadinin siddete maruz kalma olasiligim
etkileyen onemli bir faktdrdiir. Egitim degiskeni ile fiziksel
siddete maruz kalma degiskeni arasinda anlamli bir farklilik
oldugu belirlenmistir (p<0.05). Arastirma sonuglarina gore
egitim seviyesi diisiik olan kadinlarin genellikle daha fazla
siddete maruz kaldiklar1 sdylenebilir.

Isgiiciine katilim da kadinlarm siddetle bas etme ve siddetten
kacinma yeteneklerini etkileyebilir. Isgiiciine katilim ile
fiziksel siddete maruz kalma degiskeni arasinda anlamli bir
farklilk oldugu belirlenmistir (p<0.05). Bu baglamda
ekonomik bagimsizlik, kadinlarin siddet igeren iliskilerden
ayrilma veya siddetten kacinma kararlari almasim
kolaylastirabilir. Ayrica, isgilicline katilan kadinlar genellikle
daha genis bir sosyal destek agina sahiptirler ve bu da
siddetle bas etmelerine yardimei olabilir.

IV.SONUC

Kadma yonelik fiziksel siddet arasindaki iligki karmagik ve
¢ok katmanlidir. Arastirmalar, bu faktorlerin kadina yonelik
siddet iizerinde Onemli bir etkiye sahip oldugunu
gostermektedir. Arastirma dogrultusunda fiziksel siddete
maruz kalan kadinlarin medeni durumu, egitim diizeyi, yasi
ve caligma durumu gibi 6nemli boyutlara deginilmistir.
Aragtirma sonucunda kadina yonelik siddet bagimli degiskeni
ile yas, egitim durumu ve isgilicine katilim bagimsiz
degiskenleri arasinda anlamli bir iligki bulunmus ve yapilan
aragtirmalar ile benzer sonuglar gosterdigi belirlenmistir.
Ancak, bu degiskenlerin etkisi her zaman kesin degildir ve
baska faktorler de onemlidir. Kiiltiirel normlar, sosyal destek
sistemleri, yasal diizenlemeler ve ekonomik kosullar gibi
faktorler de kadina yonelik siddet iizerinde etkilidir. Bu
nedenle, kadma yonelik siddeti onlemek icin ¢oklu
perspektifler ve  biitiincil  bir yaklagim  gereklidir.
Aragtirmanin sonuglari, kadina yonelik siddetin 6nlenmesine
yonelik politika ve programlarin gelistirilmesinde ve
toplumda pozitif degisikliklerin saglanmasinda nemli bir rol
oynayabilir. Kiiltiirel normlar, sosyal destek sistemleri, yasal
diizenlemeler ve ekonomik kosullar gibi faktorler de kadina
yonelik siddet iizerinde etkilidir. Bu nedenle, kadina yonelik
siddeti Onlemek igin coklu perspektifler ve biitiinciil bir
yaklagim gereklidir.
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