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Ozet — Fenomenoloji nesnenin bilgisine 6zneden varilabilecegini, deneyimin ve anlamin bilginin temel kaynagi oldugunu
savunan bir analiz yontemidir. Dogrudan tasvire odaklanir ve goriinen seyin gergegin kendisi oldugunu savunmaktadir. Cevre-
davranis ¢aligmalarina yon veren pozitivist yaklagimlarin 1970°1i yillarda beklenen iyilestirmelere sebep olamamasi nedeniyle
farkli yontemler lizerine yogunlasan arastirmacilar sezgisellik, farkindalik ve kesif siireci barindiran fenomenolojik yaklagim
ile yeni bir vizyon elde etmislerdir. Bu yaklasim fiziksel diinyanin 6nemine vurgu yaparak, giindelik yasam igerisinde bu
karsilikl1 iligkiyi davranig, deneyim ve anlam iizerinden tarif ederek yorumlamaktir. Fenomenolojik yontem kendi i¢inde farkli
dallara ayrilarak alt bashklar ortaya ¢ikarmustir. Bunlardan biri de Seamon tarafindan adlandirilmis olan ilk-el (fisrt-person)
fenomenolojik yontemdir. Bu yontemde arastirmact kendi gozlem ve deneyimlerinden yola ¢ikarak gercegi gormeye
caligmaktadir. Fenomenolojik yaklagimlar cevre ve davranig iliskisini incelerken pek cok alan ig¢inde veri olusturmustur
bunlardan biri de mimarliktir. Bu arastirma kapsaminda ilk-el fenomenolojik yontem kullanilarak, Uskiidar kent mekaninda
yasanan mekanin smirlarinin kesfedilmesi ve betimlenmesine yonelik bir ¢aligma yiiriitiilmistiir. Arastirmac ilk elden elde
ettigi veriler ile yasanan mekanin sinirlar1 ve konuya katkisini tartigmastir.

Anahtar kelimeler —fenomenoloji, giindelik yasam, sinir, yasanan mekan, Uskiidar

I. FENOMENOLOJI durumu anlamaya g¢aligir. Fenomenoloji her olguyu pozitivist
“Edmund Husserl diisiincesinde (1960) fenomenolojik yaklasimlarla  anlayabilecegimiz =~ diisiincesine  Kkars1
¢ikmaktadir[5].

yontem, varlik alanindaki fenomenlerin degisik tezahiir
bigimlerini inceleyen, “deneyimlendikleri sekliyle

. » . . Seamon’a gore (2003), 1970-1980 yillarinda gevre-davranis
fenomenlerin dogrudan tasvirine odaklanan” ve bu tasvirler

caligmalarina yon veren pozitivist yaklagimlar bazi mimarlar

araciligiyla fenomenleri karakterize eden Ozleri ortaya
¢ikarmaya yonelen bir analiz yontemidir’[1]. “Heidegger’in
ifadesiyle (2004), “fenomen” kavraminmn dayandigi
Yunancadaki phainomenon ifadesine dayanmakta ve kendini
gosteren, tezahlir eden, ayan olan demektir. Dolayisiyla
phainomena “fenomenler”, giin 15181inda bulunan ya da 1s18a
¢ikarilabilenlerin timligii anlamina gelmektedir[2].

Seamon fenomenolojiyi “en basit anlamda insan
yasantisinin yoruma dayali olarak ele alinmasi” olarak tarif
eder. Ona gore fenomenolojinin amact insana iligkin
durumlarm, olaylarin, anlamlarin ve yasantinmn “giindelik
hayatin  dizgesi i¢inde spontane olusumlarla” (von
Eckartsberg, 1998, s. 3) incelenmesi ve agik kilmmasidir[3].

Fenomonolojik idealizmini ortaya atan Husserl “insani
anlamak i¢in evrenden degil, evreni anlamak i¢in kendi
diistincemizden yola ¢ikmaliyiz” der. “Nesnenin bilgisine
ancak Ozneden varilabilecegini” (Kahvecioglu, 1998),
“deneyimlerin, anlamm ve bilginin temel kaynag1”
oldugundan bahseder[4].

Husserl’e gore (2006) fenomenoloji ‘dogrudan dogruya”
goriineni oldugu gibi tasvir eder, o an orada gergeklesen

tarafindan rahatsiz edici bulunarak, ilgilerinin azalmasina
sebep olmustur. Sezgisellik, farkindalik ve kesif siireci
isteyen tasarim siireci fenomenolojik yaklagimla c¢evre-
davranig aragtirmalari i¢in atesleyici yeni bir gii¢ olmustur[6].

Franck’e (1987) gore bu rahatsizligin ana sebebi; sosyal
bilimcilerin “tasarim isinin [daha sezgisel] taktiklerini ve
onceliklerini anlamak ve kabul etmek” icin isteksiz
olmalaridir. Franck, fenomenolojinin en 6nemli degerinin
tasarimcilar ve sosyal bilimciler arasinda kurulabilecek bir
diyalog i¢in ortam olusturma potansiyeli tasimasi olduguna
dikkat ¢eker[7].

Norberg-Schulz (1980) fenomenolojik yaklasimda mimari
bi¢imin anlaminmn 6zneden 6zneye gore degisebileceginden
bahseder. Fenomenolojik betimlemelerde benimsenen temel
ilke, mimarligin 6zii olabilecek her tiirlii veriyi saglayan her
algmin, bir bilgi kaynagi olarak kullanilabilir olacagina isaret
etmektedir[8].

Aydmli (1999) 20.yy’da giindemde olan “bi¢imcilik” ve
“islevselcilik”in igler ve insancil mekanlar olusturma
konusunda basarili bulunmadigini ifade eder. Doga ve sosyal
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bilimlerden devsirilen bilgilerin kullanici davraniglarmi ve
anlamlarmi temsil edemediginin de giindeme gelmesiyle
1960’11 yillarda fenomenoloji mimarlikta kullanilmaya
baglanir[9].

Il. ARASTIRMA YONTEMI OLARAK FENOMENOLOJi

Giorgi'ye gore, fenomenolojik aragtirmalarda onemli olan
tiim 6n yargilardan siyrilarak goriineni ve gergegi oldugu gibi
tarif edebilmektir[10]. Betimlemeler varolugsal fenomenoloji
icin 6nemli bir ¢ikis olustursa da fenomenolojik aragtirmanin
nihai amaci; fenomenin 6zel durumuna iliskin betimlemeler
yapmak degildir. Daha ¢ok fenomenolojinin amaci; bu
betimlemeleri birer temel olarak kullanarak fenomenin asil
6zine iligkin ortakliklar1 gostermektir [11].

Fenomenolog, fenomenle olabildigince 6zgiir ve dnyargisiz
bir bakisla karsilagma egilimindedir. Boylece fenomen
kendini gosterecek ve kusursuz bir sekilde betimlenecek ve
anlagilacaktir. Fenomenolojik sezisin ihtiya¢ duydugu;
disiplin, sabir, ¢caba ve Ozendir. Pratige ve tekrara fazlaca
ihtiya¢ duyar ve arastirmacilar bunu ancak kendilerine 6zgii
yollar  gelistirerek  Ogrenebilirler, bu da  genelde
tesadiifidir[12].

Fenomenolojinin, fenomeni olabildigince kapsamli ve
derinlikli bir sekilde incelemek igin kullandig1 tavirlardan
birisi fenomenolojik indirgemedir. Fenomenolojik indirgeme
fenomenologun {izerinde ¢alistigi fenomenin agiga
¢ikarilmasi i¢in gosterdigi cabadir[13].

Lefebvre fenomenolojik indirgeme olarak betimlememis
olsa da ritmi bir fenomen olarak secip, Ritimanaliz kitabinda
Pencereden Goriilen kisminda soyle bir agiklamada bulunur;

“Ritimleri kavrayabilmek ve analiz edebilmek igin
ritimlerin dismna ¢ikmak gerekir ama tamamen degil:
ya bir hastalik ya da bir teknik sayesinde ¢ikmak. Belli
bir digsallik, analitik aklin islemesini saglar. Yine de,
bir ritmi kavrayabilmek i¢in, onun tarafindan
kavranmis olmak gerekir; kendini birakmali, teslim
olmali, onun siiresine [durée] boyun egmeli. Tipk1
miizikte ve bir dili 6grenirken oldugu gibi (ki
anlamlar1 ve serileri tam olarak ancak bunlar1
iretirken, yani konusulan ritimleri iretirken
kavrariz).” [14].

Seamon’a (2003) gore fenomenolojik aragtirmalarmn ii¢ temel
ozelligi vardur;

1. Aragtirmaci fenomen ile dogrudan temas halinde olmasidir.
Ciinkii fenomenoloji ¢evre ile birey arasindaki iliskiyi olayn
icinden goérmek ister. Olayin orgiisiiniin i¢ine girildiginde
baglantilar bilgiye doniisiir. Althusser’ e gore bu siire¢
disardan birinin gdziiyle yapilabilir. Ancak disaridaki goziin
bu bilgilere ulagabilmesi igin olay orgiisiine dahil olarak
deneyimlemesi gerekmektedir[15].

2. Fenomenolog fenomeni bilmedigini ancak bilmeyi
umabilecegini kabul etmelidir. Ideal olarak fenomenolog,
fenomene yeni baslayan olarak yaklasmalidir. Pozitivist
gelenek icindeki bir arastirmada 6grenci, arastirmasina neyi
bilmedigini bilerek baslar. Oysa fenomenolog neyi

bilmedigini bilmez. Fenomen, arastrmaci tarafindan

kesfedilmeyi bekleyen bilinmez bir alandir.

3. Arastirmaci canlt bir ara¢ olarak fenomenolojik metodun
kalbidir, kullandig1 06zgiil arastrma metotlar1 insan
yasantisini deneysel bir sekilde ortaya koyar. Bu nedenle en
iyi fenomenolojik metot, insan yasantisinin zengin,
yapilandirilmamig ve ¢ok yonlii bir yolla ortaya c¢ikmasini
saglayandir.

Ilk-el (First- person) Fenomenolojik Arastirma Yontemi

Ilk-el arastrma yontemi David Seamon tarafindan
adlandirilmig bir yontemdir. Arastirmaci, fenomeni anlamak
icin kendi deneyimlerini kullanir. Arastirmaci, arastirma
sirasinda  hem gozlemci hem de kendisi tarafindan
gbzlenendir.

“Bu alanda verilebilecek bir 6rnek; Violich’in (1985, 1998)
degisken mekansal diizenlere sahip bircok Dalmagya
kasabasinda, yerin karsit nitelikleri inceleyen g¢alismasidir.
Eskiz yapma, haritalama ve giinliilk tutma gibi teknikleri
kullanarak, sozii edilen yerler iizerinde gesitli zamanlarda
derinleserek “her birini bir biitin olarak ‘okumaya”
calismigtir.”’[16].

I11. ILK-EL FENOMENOLOJIK YONTEM iLE BiR DENEME:
YASANAN MEKANIN SINIRLARININ KESFEDILMESI

Kentsel mekan igerisindeki kullanici hareketleri homojen
bir yapida degildir. Bazi yerlerde yogunluklar olabilirken
diger bir yerde atillik s6z konusu olabilir. Kentsel mekanin
kullanilma seklinin bir yansimasi olarak yasanan mekan
ortaya ¢cikmaktadir. Yasanan mekan insanlarin fiziksel ¢evre
ve diger insanlar ile olan iligskisinin bir sonucu olarak
sekillenmektedir. Yasanan mekénin sinirlarinin ne oldugu ve
nasil olustugunu anlayabilmek amaciyla fenomenolojik bir
calisma yapilmustir.
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Sekil: Uskiidar’da yapilan kesif sonucunda olusan rota ve
noktalar
Organik dokusu ve yogun giindelik hayat aktiviteleri
barmdirmas: sebebiyle Uskiidar arastrma alan1 olarak
secilmigtir. Arastirmaci, belirledigi bir noktadan bir sekilde
kentin ritmine uyarak hareket etmis ve rotasimi sezgisel

olarak  olusturmustur.  Arastirmaci, deneyimlerini  ve
gozlemlerini yerinde notlar alarak, eskiz yaparak ve fotograf
¢ekerek kaydetmistir. Dort giin siiren kesif siireci sonucunda
49 farkli durum tespit edilmistir.

Bu kesiflerden 2 tanesi asagida agiklanacaktir.

Kesfedilen 1 (F-8)

Bu o6rnek yasanan mekanin olusumunda, kisisel mekanin,
smir tanimlayicist olarak karsimiza ¢iktigi bir Ornegi
icermektedir. Arastirmacinim birinci agizdan ifadesi asagidaki

gibidir.

“Pazar giris yaptigim saatlerde heniiz yogun degildi.
Biraz ileride yasli bir kadin ile pazarci konusuyordu.
Onceden tamistiklart sohbetlerinden anlasiliyordu.
Ben onlar gegerek yoluma devam ettim. Yash kadinla
pazarci arasindaki mesafe daha genis olmasina
ragmen kadwmin arkasindaki dar bosluktan ge¢meyi
tercih  etmistim. Iletisim  halindeki iki  insann
arasindan geg¢me fikri beni rahatsiz etmigti. Karsilikli
iki insan arasindaki mesafe fiziki olarak daha genis
olmasina ragmen onlarin kisisel alanlariyla dolmustu.
Kadnin arkasindaki alanda ise gorebildigimiz ya da
goremedigimiz herhangi bir engel yoktu. Bu nedenle
tiim yonleriyle (soyut ve somut) agik olan yerden
gecmigtim.”

Sekil: Semt pazarindan durum perspektifi
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Sekil: Semt pazarindan durum plani

Kesfedilen 2 (F-20)

Bu oOrnek ise yasanan mekanin olusumunda, kendileme
olgusunun, smir tanimlayicist olarak karsimiza ¢iktig1 bir
ornegi igermektedir. Arastirmacinin birinci agizdan ifadesi
asagidaki gibidir.

“Konutlardan biri kaldirima saksilar yerlestirerek
giris  kapisimi vurgulamisti.  Bu  saksilar  soyut
diizlemde bir kare alan tamimlamisti. Tanmimlanan bu
alan apartmanin sokak ile fiziksel iligkisini baslatan
bir yer olmustu. Kaldirimda herhangi fiziksel bir engel
olmamasina karsin saksilarin belirledigi soyut kare
alan  kaldvmin  kullanimint  kesintiye  ugratmus,
kamusalligini sorgulatmists.”
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Sekil: Apartman girisindeki saksilarin tanimladigi alan

IV.SONUC

Ilk-el fenomenolojik ydontem kullanarak kentsel mekanda
yasanan mekanin simnirlarmm neler olabilecegi hakkinda 49
adet kesif yapilmistir. Bu kesifler tamamen orada gerceklesen
durumun tasvir edilmesiyle ortaya ¢ikmug, organik
sonuglardr. Bir 6znenin deneyimi sonucu elde edilen bu
veriler, farkli dinamikler barmdirmasi sebebiyle insan- gevre
iligkilerine daha farkli bir pencereden de bakilmasi
gerekliligini  desteklemistir.  Sonuglar  fenomenolojinin
temkinli yaklastig1 pozitivist yaklasimlara alternatif ve ayni
zaman da destekleyici veriler sunarak konuya katki
saglamistir.

*Bu calisma Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi Lisansiistii
Egitim Enstitiisii Mimarlik Anabilim Dali’nda, Do¢. Dr. Emine
Koseoglu damsmanhginda Ummii Ciftci tarafindan hazirlannus
“Kent Mekaninda Giindelik Yasam Pratiklerini Etkileyen Sinir
Tanimlayicilarin  Betimlenmesine Yénelik Bir Deneme-Uskiidar
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Ornegi” baslikli yiiksek lisans tezinden tiiretilmistir.
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