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Ozet — Tarihler boyunca insanlarin yasaminda énemli bir yeri olan bitkiler, sahip olduklari gida, hammadde, tibbi ve aromatik
ozellikleri sayesinde pek ¢ok alanda kullanilagelmektedir. Ancak sanayi devrimi ve endiistrilesmenin etkisi ile kentlerde
yasamaya baslayan insanlarin giderek dogadan uzaklasmasi, bitkilerin hayatimizdaki yerini smirlandirmistir. Kentsel alanlarda
dogal bitki tiirlerinden ¢ok egzotik siis bitkilerinin kullanilmasi ve birgok mekanda birbirinin ayni tiirlerin kullanilmasi gesitliligin
azalmasma ve dogal-yerli tiirlerin giderek unutulmasina sebep olmaktadir. Halbuki bitki tiir ¢esitliligi bakimindan son derece
zengin olan Tiirkiye icin kentsel alanlardaki i¢ ve dig mekanlarda kullanilabilecek birgok dogal tiir bulunmaktadir. Bu baglamda
farkindalik yaratmak, dogal tiirlerin siirdiiriilebilirligini saglamak, tibbi ve aromatik bitkileri kentsel alanlarda insanlar ile
bulusturmak 6nemli bir gerekliliktir. Bu ¢alisma kapsaminda, kentsel alanlardaki i¢ ve dig mekan tasarimlarinda kullanilabilecek
siis bitkisi niteligi tagiyan bazi dogal tibbi aromatik bitkilerden 10 tanesi segilerek kullanim alanlar1 ve 6zellikleri bakimimdan
irdelenmigtir. Cat1 ve teras bahgelerinden dikey bahgelere, aligveris merkezlerinden konteynir ve saksi tasarimlarina kadar genis
bir yelpazede kullanim potansiyeline sahip olan bu bitkilerin estetik oldugu kadar islevsel yonleri de mekanlara deger
katmaktadir.

Anahtar Kelimeler — Tibbi aromatik bitkiler, siis bitkileri, bitkisel tasarim, ic mekan bitkileri, dis mekan bitkileri

Some Medicinal-Aromatic Ornamental Plants Used in Interior and Outdoor Spaces

Abstract- Throughout history, plants which have an important role in human life, have been used in many areas with their
characteristics like food, raw materials, medicine and aromatic properties. However, with the effect of industrial revolution and
industrialization, the increasingly distant nature of people who started to live in cities limited the place of plants in our lives. The
use of exotic ornamental plants rather than natural plant species in urban areas and the use of the same species in many places
decrease diversity and natural-native species are increasingly forgotten. However, Turkey has substantial plant diversity and
there are many native species that can be used in interior and exterior spaces in urban areas. It is an important requirement to
raise awareness, to ensure the sustainability of natural species, to bring medicine and aromatic plants together with people in
urban areas in this context. In this study, 10 of some natural medicinal aromatic plants that can be used in interior and exterior
designs of urban areas were selected and examined in terms of their usage areas and properties. From the roof and terrace gardens
to vertical gardens, to shopping malls, to container and pot designs, these plants have the potential to be used in a wide range of
aesthetical as well as functional aspects.

Keywords- Medicinal aromatic plants, ornamental plants, planting design, interior plants, outdoor plants

l. GIRIS Daha sonralar1 hastaliklarin tedavisinde kullanilan 6zellikle
sentetik ve kimyasal igerikli ilaglarin yan etkilerinin ortaya
cikist ile birlikte tibbi bitki kullanimlar1 artirmastir [1].
Tirkiye zengin florasiyla ¢ok sayida tibbi ve aromatik
bitkiyi biinyesinde barindirmaktadir. Bu bitkilerin halk
arasinda tedavi amaglh, gida, cay, baharat, boya, insektisit,
hayvan hastaliklarinin tedavisi, regine, zamk, ugucu sabit
yaglarindan faydalanma, mesrubat ve kozmetik sanayinde

Bitkilerin insan yarar1 i¢in kullanimi ve yetistiriciligi
olduk¢a eski zamanlara dayanmaktadir. Binlerce yil Once
bitkilerin tedavi edici giiclinii fark eden insanlar saglkli
yasayabilmek icin bitkilerden yararlanmuslardir. Onceleri
dogadan toplanarak kullanilan bitkiler insanlarin yerlesik
hayata gegcmesi ile birlikte bahgelerde yetistirilmeye
baglanmustir [1]. Ancak bu olgu schirlesmeyle paralel olarak > ay
kaybolmaya yiiz tutmustur [2]. Sanayi devrimi ve kullanimi uzun yillardan beri siiregelen geleneksel kiiltiirel

endiistrilesmenin etkisi ile kentlerde yasamaya baslayan zenginligimizin bir parcasi olr.nusturu[l]. Ancak tibbi ve
insanlarm  giderek dogadan  uzaklasmasi, bitkilerin aromatik bitkilerin temini genellikle dogadan toplama yolu ile
hayatimizdaki yerini smirlandirmistir. ’ olmaktadir ve yogun kullanim sonucunda bazi bitki tiirlerinin

nesli tiikkenmis veya tiikenme tehlikesi ile karsi karsiya
kalmastir [3].

152



mailto:deryasari@artvin.edu.tr
mailto:deryasari@artvin.edu.tr
https://doi.org/10.36287/setsci.4.7.042

Sar1 ve Karasah, I¢ ve Dis Mekanlarda Kullanilabilecek Tibbi-Aromatik Bazi Siis Bitkileri, ISAS WINTER-2019, Samsun, Turkey

Tibbi ve aromatik bitkilerin bir diger 6nemli kullanim alam

ise siis bitkileri sektoriidiir. Bitkisel tasarimda basta estetik ve
fonksiyonel yararlar saglamalar1 amaciyla kullanilan tibbi ve
aromatik bitkiler, koleksiyon bahgeleri, sifa-terapi bahgeleri,
botanik bahgeleri, kaya bahgeleri, ¢at1 ve teras bahgeleri, kuru
tag duvarlar, parterler, saksilar, egimli alanlar ve yollar [4] gibi
farkli olgeklerdeki birgok peyzaj tasarimlarinda kullanim
olanaklar1 bulmaktadirlar [5]. Bununla birlikte tibbi ve
aromatik bitkilerin peyzajda kullanimlarimimn sagladig baslica
yararlar; egitime katki saglama, toplum bilincini artirma,
toplumsal saglig1 artirmaya yonelik etki, tiirlerin devamliligina
katki saglama, peyzaj tasarimlarinda bitki tiir ¢esitliligi artirma
olarak sayilabilir [5] .
Gilinlimiizde kentsel alanlarda dogal bitki tiirlerinden ¢ok
egzotik siis bitkilerinin kullanilmas: ve birgok mekanda
birbirinin ayni tiirlerin kullanilmasi ¢esitliligin azalmasina ve
dogal (yerli) tiirlerin giderek unutulmasma sebep olmaktadir.
Halbuki bitki tiir ¢esitliligi bakimindan son derece zengin olan
Tiirkiye ic¢in kentsel alanlardaki i¢ ve dig mekanlarda
kullanilabilecek bir¢ok dogal tiir bulunmaktadir. Bu baglamda
farkindalik yaratmak, dogal tiirlerin siirdiiriilebilirligini
saglamak, tibbi ve aromatik bitkileri kentsel alanlarda insanlar
ile bulusturmak ©nemli bir gereklilikti. Bu ¢alisma
kapsaminda, kentsel alanlardaki i¢ ve dis mekan
tasarimlarinda kullanilabilecek siis bitkisi niteligi tastyan bazi
dogal tibbi aromatik bitkilerin kullanim alanlar1 ve &zellikleri
incelenmistir.

Il. MATERYAL VE METOT

Yapilan literatiir ¢alismasi sonucunda, Tiirkiye igin dogal
olan, estetik, fonksiyonel ve ekolojk &zelliklerinin bir veya
birkagi nedeniyle dis mekanlarda ve i¢ mekanlarda
kullanilabilen, siis bitkisi niteligi tasiyan, bazilar1 yenebilir
ozellikleri ile de dikkat geken, tibbi aromatik 6zellikleri olan
bazi siis bitkilerinden 10 tanesi segilerek kullanim alanlar1 ve
ozellikleri bakimindan irdelenmistir.

1. BULGULAR

Calisma kapsaminda ele alinan bitki tiirlerine iliskin
ozellikler ve kullanim alanlarina yonelik bilgiler asagida
siralanmaktadir.

Asparagus officinalis L. (Asparagus/ Kuskonmaz)

Liliaceae familyas1 iginde yer alan Asparagus cinsinin 5'i
endemik 12 taksonu iilkemizde dogal olarak yetismektedir. Bu
tirlerden eczacilik, gida ve siis bitkileri agisindan yararlanmak
miimkiindiir [6]. Cinsin anayurdu Akdeniz bolgesidir. Tiirler
iliman bdlgelerde, Gliney Avrupa, Anadolu, Asya ve Afrika'da
yayilis gosterirler [7]. Ozellikle A. officinalis, geng siirgiinleri
gida olarak tiiketilen ve bu nedenle 2000 yildan fazla zamandir
kiiltiirii yapilan Asparagus cinsinin 6nemli bir tiiriidiir [6]. A.
asparagoides, A. medeloides, A. plumosus, A. sandens, A.
setaceus, A. sprengeri gibi bazi1 Asparagus tiirleri dekoratif ve
stis bitkisi olarak yetistirilmektedir. Kesme dallarmin birkag
giin solmadan kalmasi nedeniyle dekoratif ¢alismalarda ve
kesme c¢icek diizenlemelerinde kullanilabilmektedir [6].
Yaprak estetigi ile 6n planda olan Asparagus i¢ mekanlarda
cesitli sakst tasarimlarinda kullanilabilecegi gibi dis
mekanlarda da ev bahgelerinden ¢at1 bahgelerine kadar ¢esitli
Olgeklerdeki peyzaj tasarimlarinda kullanilabilir (Sekil 1).

Sekil 1. Asparagus officinalis 'in i¢ ve dis mekanda kullanimina drnekler

Erica manipuliflora Salisb. (Heather/ Giiz fundasi, Piiren)

Ericaceae familyasindan olan bu tiirin anavatan1 Dogu
Akdeniz’dir. Ulkemizin Ege ve Akdeniz sahil kusaginda
ozellikle ¢cam ormanlar1 alt1 veya yaninda bulunmaktadir.
Yapraklar1 3-7mm, ince, igne seklinde, sivri u¢lu ve koyu yesil
renktedir. Giil pembesi renkteki ¢icekleri, yaz sonu agmaya
baslar ve sonbahara kadar devam eder. Cigekler boru ve ¢an
seklinde olup 10 ¢cm uzunlugunda salkim olustururlar [8].
Tipta ve eczacilikta kullanilan Erica’larin ayn1 zamanda gigek
ve yapraklar1 infiizyon ve dekoksiyon halinde, taze olarak da
bitkisel ¢ay halinde i¢ilebilmektedir [9]. Herdem yesil igne
yapraklari, sik siirglinleri ve yogun ¢icekleri ile kaya ve tas
bahgeleri i¢in oldukga uygun bir bitkidir. i¢ mekanlarda da
sakst  bitkisi  olarak  olduk¢a  sik  tasarimlarda

Sekil 2. Erica manipuliflora’nin i¢ ve dis mekanda kullanimina 6rnekler

Laurus nobilis L. (Bay Laurel / Akdeniz Defnesi)

Akdeniz yoresinde, Balkanlar ve Tiirkiye'de yayilis yapan
Laurus nobilis tirii Lauraceae familyasindandir. Akdeniz
defnesi ¢ogunlukla agaccik, bazen 10 m’ ye kadar
boylanabilen agag, bazen de bodur ya da boylu agagcik/cali
durumunda yuvarlak tepeli, sik dalli herdemyesil bir agactir
[10]. Yapraklarindan ve meyvelerinden defne yagi elde edilir.
Bu yag eczalikta 6zellikle sabun yapiminda ¢ok kullanilir.
Ayrica antiseptik olarak oOzellikle romatizmaya karsi,
veterinerlikte anti parazit olarak kullanilir. Ayni zamanda
kurutulup 6giitillen yapraklar baharat olarak kullanilir [11].
Akdeniz defnesi makasla kesilerek istenilen sekil verilebildigi
icin ¢ok aranan ve kullanilan bir siis bitkisidir. Giinlimiizde i¢
ve dig mekan tasarimlarinda kullanilabilen bir¢ok formu
mevcuttur. Bu nedenle dis mekanlarda smir ve canli ¢it
bitkilendirmelerinde, tek basma (soliter) form bitkisi olarak ve
topiary (bitki budama sanat1) bitkisi olarak ¢esitli sekillerde
kullanilabilecegi gibi saksi igerisinde teras, balkon, ofisler,
aligveris merkezleri gibi i¢ mekanlarda ve yar1 agik alanlarda
da kullanilabilmektedir (Sekil 3).
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Sekil 3. Laurus nobilis’in i¢ ve dis mekanda kullanimima 6rnekler

Lavandula angustifolia Miller (Lavender/ Lavanta)

Lavanta, Lamiaceae familyasindan, 20-60 cm boylanabilen,
yar1 ¢calimsy, lila veya grimsi mavi renkli ¢icekleri olan, ¢ok
yillik bir bitkidir [12]. Lavanta, diinyada en fazla Giiney
Avrupa'nin ve Kuzey Afrika’nin Akdeniz'e komsu olan
iilkelerinde yayilis gdstermekte, Fransa, Bulgaristan, ispanya,
Italya, Yunanistan, Ingiltere, Rusya, ABD, Avusturya ve
Kuzey Afrika iilkelerinde yogun olarak kiiltiiri yapilmaktadir
[13]. Lavanta bitkisinin ¢igeklerinden elde edilen ugucu yag,
cok genis bir kullanim alani bulmakta ve parfiim, kozmetik, tat
ve koku endiistrileri i¢in 6nem tasimaktadir. Ayni zamanda
eczacilikta bazi preparatlara koku vermede kullanildig: gibi,
evde Ozellikle elbise dolaplarina konarak, elbiselerin giizel
kokmas1 saglanmaktadir [12]. Formu, kalic1 yapraklari, yaz
doneminde etkili olan g¢igekleri ve kugkusuz giizel koku
ozelligi ile peyzaj tasarimlarinda tercih edilen bu bitki dis
mekanlarda bordiir bitkisi olarak, gruplar halinde ve ya tas-
kaya bahgesi gibi tematik alanlarda kullanilabilmektedir. I¢
mekanlarda ise saksi igerisinde giines alan bakilarda, teras ve
balkonlarda, is merkezlerinin ¢ati bahgelerinde de
kullanilabilmektedir (Sekil 4).

Sekil 4. Lavandula angustifolia’nin i¢ ve dis mekanda kullanimina 6rnekler

Olea europaea L. (European olive/ Zeytin)

Oleaceae familyas: icerisinde yer alan zeytin, Akdeniz
havzasinda yetisen, herdem yesil cali ve aga¢ formunda
odunsu bir bitkidir [14; 15]. Asir1 soguk sartlara karsi hassas
olan zeytin agaci; kuraklik stresine dayanikli, uzun omiirlii
(2000 y1l dahi), yaprak dokmeyen ve yavas biiyliyen bir agagtir
[16]. Budanmaya elverislidir. Anadolu’da zeytin ve zeytinyagi
kullanimmin M.O. 3000 yillarina kadar uzandigi yapilan
cesitli kazi ¢aligmalariyla saptanmistir. Bitkinin meyveleri ve
meyvelerinden elde edilen yag, iilkemizde ve yurt disinda
yaygin olarak kullanilmaktadir [17]. Kullanim alanlar1 gida,
geleneksel tip, kozmetik ve siis bitkisi olarak sayilabilir.

Zeytinin uzun yillardir bu cografyada ekonomik olarak
yararlanilan bir bitki olmasi ve tarihten giiniimiize peyzajda bir
Oliimsiizlik simgesi olmasi, onun bir kimlik bitkisi olmasini
saglamigtir [18]. Zeytin renk, doku, sekil ve ol¢ii gibi
dendrolojik ozellikleri ve gorsel kalite degeri ile peyzaj
tasarimlarinda tercih edilen bir agactir. Dig mekanlarda
kullanilmasinin yanisira g¢esitli kiiltiir formlar1 i¢ mekanlarda
da kullanilabilmektedir. Ozellikle giines 15181 alan bakilarda,
teraslar ve ¢at1 bahgelerinde, bina girislerinde, aligveris ve is
merkezlerinde, salonlarda ve hatta bonsai olarak da
kullanilabilmektedir (Sekil 5).

Sekil 5. Olea europaea’nin i¢ ve dis mekanda kullanimina 6rnekler

Origanum rotundifolium Boiss. (Round-leaved oregano/
Mercan kosk, Yuvarlak mercankosk)

Origanum rotundifolium, Lamiaceae familyasindan 20-30
cm boyunda, yari ¢ali formunda ¢ok yillik bir bitkidir.
Karadeniz kokenlidir (Artvin, Erzurum, Sivas ). Kuzeydogu
Anadolu ve Giircistan'da dogal olarak yayilir. Kayalik, tasli,
cakilli kurak yamaglarda yetisir [19]. Yuvarlak, agik yesil
renkli yapraklan vardir. Soluk pembe ¢igcek agar. Haziran-
Eyliil arasi giceklenir. Soguga dayaniklidir. Yapragini kisin
doker. Minimum sicaklik istegi -15 °C'dir [20]. Diger
Origanum tiirleri kadar yogun olmasa da, bu tiir de yetistigi
yerlerde yore halki tarafindan dogadan toplanmakta ve cay1
yapilmaktadir. Formu, rengi ve dokusu ile oldukca estetik bir
bitki olan Origanum rotundifolium siis bitkisi olarak da deger
tasimaktadir. Ulkemiz igin dogal olan bu bitkinin siis bitkisi
olarak kullanimi yaygin degildir. Ancak bazi kiiltiir formlari
dis ve i¢ mekanlarda kullanilabilir. Bu bakimdan giines alan
bakilarda tas ve kaya bahgeleri, cat1 ve teras bahgeleri, saksi
icerisindeki bitki kompozisyonlarinda tek veya gruplar halinde
kullanilabilir (Sekil 6).

Sekil 6. Origanum rotundifolium’un i¢ ve dig mekanda kullanimina 6rnekler

Opuntia ficus-indica (L.) Mill. (Prickly pear / Hint inciri,
Frenk inciri, Kaynanadili)

Hint inciri, Cactacaea familyasina ait olup kurak ve yari
kurak bolgelerde yetismektedir. Giliney ve Bati Anadolu ile
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Amerika'nin tropikal yerlerinde dogal olarak goriilen Opuntia
ficus-indica tiirii yiiksek ekolojik adaptasyona sahiptir [21].
Bununla birlikte istilac1 6zelliklidir [22]. Ortalama olarak 3
m’ye kadar boy yapan, herdem yesil, dikenli govdesi olan,
bahar ve yaz doneminde sar1 ve kirmizi renkli ¢igekler agan,
yenebilen biiyiik meyveler veren sukkulent bir kaktiis tlirtidiir
[23]. Hint incirinin pulpu, ¢ekirdegi ve kabugu; aminoasitler,
vitaminler, yaglar, mineraller, fenolik bilesiklerce zengin
oldugundan meyvenin bu parcalart farkli alanlarda
kullanilmaktadir [21]. Giinesli ve sicak ortamlar igin uygun
olan bu bitki i¢c ve dig mekanlarda yapilacak c¢esitli
tasarimlarda kullanilabilir. Dayanikli olmasi sayesinde
kurakeil bitkilendirme tasarmmlari i¢in uygundur. Serin ve
soguk bolgelerde ise i¢ mekanlarda kaligrafik formu ile siis
bitkisi olarak degerlendirilebilir (Sekil 7).

Sekil 7. Opuntia ficus-indica’nin i¢ ve dis mekanda kullanimina 6rnekler

Punica granatum L. (Punica
(Pomegranate / Nar, Siis Nar1)

Nar; Punicaceae familyasma ait, yaklagik 5 m kadar boy
yapabilen, kisin yaprak doken, sonbahar renklenmesi estetik
olan, Mayis-Haziran arast turuncumsu kirmizi gosterisli
cicekler acan, sik dalli, gilinesli alanlar seven, dona karsi
duyarli, c¢ali veya agac¢ik formunda bir bitkidir [24].
Gilineydogu Avrupa, Giiney Asya ve Tirkiye anavatanidir.
Iliman iklimde yetismeye uygun bir tiirdiir. iran basta olmak
iizere Asya, Kuzey Afrika, Akdeniz ve Orta Dogu iilkelerinin
biiyiik bir bolimiinde nar yaygin olarak yetistirilmektedir [25].
Narm kiltiir tarihi olduk¢a eskilere uzanmakta olup ¢esitli
kaynaklarda yetistiricilik gecmiginin 5000 yil Oncesine
dayandig1 belirtilmektedir [26]. Dolayistyla kiiltiire alman en
eski tarim urinlerinden olan nar bitkisi, insanlik tarihinde
Oonemli bir yere sahiptir. Tiim kutsal kitaplarda adindan
bahsedilen Nar ayrica ibadethanelerde graviir ve tablolarda
tasvir edilmistir [26]. Narmn kokli tarihinin yani sira, sadece
bir meyve olmaktan 6te ¢esitli kullanim sahalar1 da mevcuttur.
Nar taze meyve olarak tiiketildigi gibi, nardan yapilan cesitli
driinlerin tiketimi de yaygindir. Ayrica nar ¢icekleri
kurutulduktan sonra demlenerek igilebilmektedir [25]. Siis
bitkisi olarak kullanimi1 da oldukg¢a yaygindir.

Punica granatum tirli daha c¢ok dis mekan peyzaj
tasarimlarinda  tercih  edilirken, Punica  granatum
'Nana‘ kiiltiirii bodur bir ¢esit oldugu i¢cin hem dig mekanlarda
hem de i¢ mekanlarda toprak veya saksi igerisinde
kullanilabilmektedir. Form 6zelligi, yaprak, ¢icek ve meyve
estetigi nedeniyle tasarimlarda c¢ok yonli kullanilabilme
potansiyeli tasimaktadir. Daha c¢ok aydinhk ve giinesli
alanlarda kullanilmasi tercih edilmelidir (Sekil 8).

granatum 'Nana’)

Sekil 8. Punica granatum’un i¢ ve dis mekanda kullanimina 6rnekler

Rosmarinus officinalis L. (Rosemary/ Biberiye)

Rosmarinus officinalis, Lamiaceae familyasindan 6nemli bir
tibbi ve aromatik bitkidir [27]. Anayurdu Akdeniz havzasi
olup iilkemizde Bat1 ve Giiney Anadolu kiy1 seridinde yetisen
biberiye 50-100 cm yiikseklikte, sik dalli ¢ali formunda, her
dem yesil, cicekleri soluk mavi renkli ¢ok yillik bir bitkidir
[28]. Dogal olarak Akdeniz ikliminin hakim oldugu yerlerde
yetigebilen biberiye tibbi, aromatik ve siis bitkisi olarak
diinyada genig kullanim alanina sahiptir [29]. Yapraklar1 ve
ince stirgiinleri ¢ok hos kokan biberiye, taze olarak salatalara,
kurutulup baharat olarak da et yemekleri ve diger yiyeceklere
katilir. Biberiye bitkisi saghiga g¢ok yararli oldugu gibi,
miikemmel bir giizellestiricidir. T1bbi kullanim alan1 olduk¢a
genistir [30]. Bir¢ok kiiltir formu olan biberiye, iliman ve
sicak  iklimlerde dis mekan siis bitkisi  olarak
kullanilabilmektedir. Ulkemizde de kullanimi yaygindir. Kisa
boylu ve kiime formunda yayilic1 6zelligi ile yol kenarlarinda,
tek veya gruplar halinde, kisa boylu canli ¢it bitkisi olarak,
sevlerde, cat1 ve teras bahgelerinde, saksi i¢erisinde ve bonsai
olarak kullanilabilmektedir (Sekil 9).

Sekil 9. Rosmarinus officinalis’in i¢ ve dis mekanda kullanimina 6rnekler

Ruscus aculeatus L. (Butcher's-broom/ Tavsan kiraz,
tavsan memesi)

Kuzey ve Bati Anadolu, Trakya ve Akdeniz bolgesinde
dogal olarak yetisen tavsan kirazi = Asparagaceae
familyasindan, 20-50 cm boylanan, herdem yesil, Eyliil-Nisan
aylar1 arasinda yesilimsi veya acik pembemsi ¢icekler acan,
cok yillik, sert ve batict yaprak bigimindeki dallar1 olan
(gercek yapraklar1 yoktur, dallar yassilasip genisleyerek
yaprak goriiniimii almistir), ¢ali formunda bir bitkidir [31].
Meyveler kiire bigiminde, kirmizi renklidir. Meyveleri
yenilmez. Zehirsizdir [32]. Yar1 golgeli ortamlar1 sever ve
kurakliga dayanimi da iyidir. Kokleri ugucu yag ve
saponinlerce zengindir [31]. Toprakalt: kisimlar1 ihrag
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tiriinlerimiz arasinda bulunur. En az 2000 yildir geleneksel
kullanimi vardir [33]. Iiman ve sicak iklimli alanlarda dis
mekan bitkilendirme tasarimlarinda kullanilabilecek olan
Ruscus aculeatus, batict ve sivri siirgiinleri nedeniyle gocuk
oyun alanlarinda tercih edilmemelidir. Herdem yesil olmasi ve
kaligrafik formu ile i¢ mekanlarda da saksi bitkisi olarak
kullanilabilir. Ornegin meyveli dallar1 yilbasi zamani uzun
Omiirlii dekoratif siis bitkisi olarak kullanilmaktadir (Sekil 10).

Sekil 10. Ruscus aculeatus’un i¢ ve dis mekanda kullanimina 6rnekler

IV.SONUC

Bitki tir ¢esitliligi bakimindan olduk¢a zengin olan
iilkemizde siis bitkisi niteligi ile 6ne ¢ikan birgok tiir
bulunmaktadir. Bu tiirlerin ayn1 zamanda tibbi aromatik
ozellik tasryanlarmin yasadigimiz mekanlarda kullanilmasi,
dogal tiirlerimizi tanima, koruma ve siirdiiriilebilir kullanimima
katki saglayacaktir. Calisma kapsaminda ele alinan bitkiler de
bu baglamda hem dis hem de i¢ mekanlar i¢in dnemli siis
bitkilerinden bazilaridr.

Cat1 ve teras bahgelerinden dikey bahgelere, aligveris
merkezlerinden konteynir ve saksi tasarimlarina kadar genis
bir yelpazede kullanim potansiyeline sahip olan bu bitkilerin
estetik oldugu kadar iglevsel yonleri de mekanlara deger
katmaktadir.
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