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Abstract — Childhood is a sensitive period in which human life is shaped and the environment in which the child interacts is of
great importance. Since the child has a constantly evolving and changing structure, its furniture needs to be changed in terms
of both function and size over time. For this reason, flexibility is an important criterion which can be defined as the use of
furniture for different actions in the design of children's furniture. In addition to allowing the furniture to be used for a longer
period of time, it is also important for the child to offer an environment in which he or she can explore. Themed furniture,
which is often found on the market today, is made up of themed furniture and classic furniture that reflects the fashion of the
sector. Therefore, in this study, flexibility in the design of children's furniture; sustainability approaches.
Within the scope of the study, 30 multi unit furniture for children aged 0-12 years were analyzed according to the flexible
design criteria in the literature. Sustainable design criteria have also been utilized in order to ensure sustainable use of furniture
while determining the flexibility criteria. Flexibility in children's furniture design; In order to ensure sustainability throughout
the product use, different aspects have been tried to be determined. It has been found that flexibility is achieved with density,
multifunctionality, portability and convertibility. With the new design concept designed in this way, it can be concluded that
the furniture can be used as a play tool because it can be used in different age periods of the child and can be used as a game
tool.

Keywords — Children, Children's Furniture, Flexibility, Flexibility in Children's Furniture, Sustainability in Children's
Furniture

Ozet — Cocukluk donemi insanin tiim yasaminin sekillendigi hassas bir dénemdir ve cocugun gelisimi iizerinde, etkilesim
halinde oldugu ¢evrenin 6nemi biiyiiktiir. Cocuk siirekli gelisen ve degisen yapiya sahip oldugu i¢in mobilyasinin da zaman
icinde gerek islev gerek boyut agisindan degismesi gerekmektedir. Bu nedenle ¢ocuk mobilyasi tasariminda mobilyanin farkl
eylemler i¢in kullanimi olarak tanimlanabilen esneklik 6nemli bir kriterdir. Mobilyanin esnek kullanima imkan vermesi daha
uzun sure kullanilmasinin yani sira ¢ocuga kendi kesfedebilecegi bir gevre sunmasi agisindan da Onem tagimaktadir.
Gilinlimiizde piyasada siklikla rastlanilan somut bir takim tasarim 6geleriyle donatilmig temali mobilyalar ve sektdriin modasini
yansitan klasik mobilyalarin kiiciikk 6l¢ekli halleri bulunmaktadir ve her iki tasarim bi¢iminin de ¢ocugun gelisimini
destekleyici herhangi bir 6ge barindirmadigini séylemek miimkiindiir. Bu nedenle bu ¢alismada ¢ocuk mobilyasi tasariminda
esneklik; siirdiiriilebilirlik yaklagimlarina bagl olarak ele alinmigtir. Calisma kapsaminda 0-12 yas arast ¢ocuklara hitap eden
30 adet grup mobilya literatiirde yer alan esnek tasarim kriterlerine gore analiz edilmistir. Esneklik kriterleri belirlenirken
mobilya kullaniminin siirdiiriilebilir olarak saglanmasi amaciyla siirdiiriilebilir tasarim kriterlerinden de faydalanilmistir.
Cocuk mobilyas: tasariminda esneklik; iiriin kullanimi boyunca siirdiiriilebilirligin saglanmasi amaciyla farkli yonleriyle
belirlenmeye ¢aligilmistir. Esnekligin yogunlukla ¢ok islevlilik, taginabilirlik ve doniistiiriilebilirlikle saglandigi goriilmiistiir.
Bu sekilde tasarlanan yeni tasarim anlayisi ile mobilyalarin gocugun farkli yas donemlerinde kullanabilecegi, kendi basina
degistirebilecegi igin oyun araci olarak da kullanabilecegi, cocugun gelisen ve degisen ihtiyaglarina da karsilik verebilecegi
sonucuna ulasilmistir.

Anahtar kelimeler — Cocuk, Cocuk Mobilyasi, Esneklik, Cocuk Mobilyasinda Esneklik, Cocuk Mobilyasinda Stirdiiriilebilirlik

. GIRIS

Cocukluk donemi insan yasaminin sekillendigi hassas bir
dénemdir ve g¢ocugun gelisimi iizerinde, etkilesim halinde
oldugu cevrenin 6nemi biiyiiktiir. Bu nedenle ¢ocuk igin
tasarlanan fiziksel ¢evrenin iyi tasarlanmis ve sistematik bir

sekilde organize edilmis olmasi gerekmektedir [1]. Cocuk
gelisimi, dogumdan yetiskinlige kadar olan dénemde fiziksel,
biligsel ve sosyal olmak tzere tg¢ farkli alanda
gergeklesmektedir [2]. Dogru tasarlanmig fiziksel ¢evre ve bu
cevreyi olusturan 6geler cocuk gelisimine bu ii¢ alanda da
katki saglayabilir. Uygun fiziksel ¢evre ¢ocugun kendisini
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kantilamasina yardimci olurken; 6zgiir bir ortam sunarak
kendisini ifade etmesine imkan vemektedir. Ayrica algi,
dikkat, kavram olusturma, bellek ve hatirlama, akil yiiriitme
ve problem ¢6zme ile yaraticilik kavramlarinin gelistirmesine
de fayda saglamaktadir [3], [4]. Cocuga, giiven, cesaret,
aidiyet, Ozgirlik gibi degerler kazandirarak ¢ocugun
kendisini kesfetmesinde ve kimligini olusturmasinda da etkili
olmaktadir [5]. Bu nedenle ¢ocuk mobilyasi tasarimui gitgide
onem kazanan bir unsur haline gelmektedir. Piyasadaki
mevcut ¢ocuk mobilyalarina bakildiginda son zamanlarda
dikkat ceken iki tasarim bi¢imi goériilmektedir. Bunlardan biri
somut 6gelerle donatilmis olan temali mobilyalarken digeri
de modanin etkisiyle ortaya ¢ikan klasik stillerde tasarlanmig
ebeveyn mobilyalarimin  kiigiiltiilmiis  halleridir [6]. Bu
mobilyalar ¢ocugun gelisimini destekleyici herhangi bir 6ge
barindirmamaktadir. Ayrica bu tiir mobilyalarin, ¢ocugun
kendisini tanimasmi ve yeteneklerinin farkina varmasini
saglamasinda en etkili aktivite olan oyun unsurunu
icermedigini, ¢ocugun yaraticiligina katkida bulunmadigini,
Ogretici  niteliklere sahip olmadigim da  sdylemek
miimkiindiir. Ozellikle konut mobilyalarinda bazi yatma
elemanlar1 disinda ¢ocugun farkli yas donemlerine uygun
Ozelliklere sahip mobilyalarin olmadig goriilmektedir.
Cocukluk donemi, viicudun hizli biiyiime gosterdigi bir
donemdir ve mobilyasi, biiyliyen ¢ocugun ihtiyaclarina
karsilik vermemektedir. Belirtilen problemlerden dolay1
mobilyasi, ¢ocuk icin verimli olmamakta ve uzun Omiirlii
kullanim saglamamaktadir. Bu nedenle atil hale gelen
mobilya aile i¢in ekonomik yiik haline gelmesinin diginda
cevre igin de atik olarak tehdit olusturmaktadir.

Cocuk siirekli gelisen ve degisen yapiya sahip oldugu i¢in
mobilyasinin da zaman iginde gerek islev gerek boyut
acisindan degismesi gerekmektedir ve c¢ocuk mobilyasi
tasariminda mobilyanin farkli eylemler i¢in kullanimi olarak
tanimlanabilen esneklik 6nemli bir kriterdir. Mobilyanin
esnek olmasi daha uzun sure kullanilmasina imkan vererek
irin  kullaniminin  optimizasyonuna katki saglmaktadir.
Dogal cevreye olumsuz etkileri en aza indiren veya ortadan
kaldiran ve bu sekilde gevre kalitesini en iist diizeye ¢ikarmak
isteyen siirdiiriilebilir tasarim, giliniimiizde bir ¢ok alanda
kendisini gosteren bir bir tasarim felsefesidir [7]. Yeniden
iretim, yeniden kullanim, 1s1, enerji, kat1 atik, maliyet
azaltilmasi, kolay montaj, geri doniisiim gibi ortak o6zelikler
yaninda, Uriin hizmet iligkisini géz oOniinde tutmakta olup
bireyin fiziksel {irlin ihtiyacini en aza indirgemeyi
hedeflemektedir [8]. Siirdiriilebilir bir {iriin tasarlama iriin
Omriiniin  biitin asamalarin1  géz Oniinde bulundurmay1
gerektirir Bu asamalardan birini olusturan iiriin kullanimi
asamasi lirlin yasaminin faydasini artirarak; {irtiniin dmriiniin
uzatilmasinmi saglamaktadir [9]. Uzun ve faydali bir yasam,
iriinlin  attk olmasmi ve yeni {riin alternatiflerinin
iiretilmesini engelleyerek cevresel etkiyi azaltmaktadir. Bu

ylizden mobilyanin esnek olmasi, ¢ocugun degisen
ozelliklerine ve gereksinimlerine uyum saglamakta, cocugun
mobilyasini  uzun siire verimli kullanmasina neden

olmaktadir. Bu nedenle bu c¢aligmada g¢ocuk mobilyasi
tasariminda esneklik; siirdiiriilebilirlik yaklasimlarina bagh
olarak ele alinmustir.

A. Mobilyada Esneklik

Esneklik; yap1 sistemini degistirmeden aym tasar tinitesinin
farkli kullanic1 gereksinimlerine cevap verme yetenegl olarak
tanimlanmaktadir. Kullaniciya ayni hacimlerden birden fazla
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fonksiyon ic¢in faydalanma imkimi sunmaktadir [10].
Mobilyada ise esneklik mobilyanin farkli eylemler igin
kullanimi olarak tamimlanabilmektedir [11]. Mobilyada
esnekligi saglamanin farkli yollar1 bulunmaktadir. Okem
mobilyada esnekligin, mobilyanin farkli eylemlere hizmet
etmesi, kullanilmayan béliimlerine farkli islevler eklenmesi
ve eylem alanlarinin  Gst  {iste  bindirilmesiyle
saglanabilecegini ifade etmistir [12]
Uzun, mobilyada esnekligi bes farkli baslik altinda ele
almaktadir.
e  Mobilyanin degisen ihtiyaglari, kendisinde higbir
degisiklik yapilmadan karsilamasi,
e Mobilya sistemini degistirmeden mobilyanin birden
fazla isleve hizmet etmesi
e  Mobilya elemanlariin, eklenmesi, ¢ikarilmasi veya
elemanlarin iligkilerinin degistirilmesi

e Mobilyanin  sistemini  degistirmeden,  sartlart
degistirmesi
e Mobilyanin  kullanim  tercihlerinin  degisiklik
gosterdigi zamanlarda farkli bir amag¢ igin
kullanilmasidir [13]
Mobilyanin konut igerisinde esnek kullanimi hafiflik,
sokiilebilirlik, katlanabilirlik, depolanabilirlik, hareket

yetenegi (mobilarite), boyutsal esneklik, islevsel cesitlilik,
modiilerlik ilkeleri ile saglanabilmektedir [14], [15].

Hafif elemanlarla  yapilan  mobilyalar, ihtiyacin
karsilanmast sonunda yer degistirebilme ya da tamamiyla
mekandan kaldirilip, depolanabilme 6zelligini de kazanirlar
[16]. Hafiflik ilkesinin yani sira boyut kiigiiltme anlayisina
bagli tasarlanmig mobilyanin konut igerisinde yer
degistirmesine imkan vermektedir.  Sokiilebilirlik  ve
katlanabilirlik mobilyanin konut igerisinde depolanmasini
saglarken mobilyanin nakliyesini de kolaylagtirmaktadir.
Sokiilebilirlik ve katlanabilirlik ilkelerine bagli olarak
mobilya hacminin kii¢lilmesi kullanilan ambalaj miktarini da

azaltarak stirdiiriilebilirlige katki saglamaktadir.
Depolanabilirlik ~ mobilyanin ~ kullanilmadigit ~ zaman
depolanmast  ya da nesnelerin mobilyanin  i¢inde

depolanmasiyla saglanirken, katlanabilirlik, sokiilebilirlik
ilkeleriyle de desteklenebilmektedir. [17].

Boyutsal esneklik, mobilyalarin boyutlarinin ayarlanabilir
nitelikte olmasi agisindan Oonem tagimaktadir. Ayni mekan
igerisinde gerceklesen farkli eylemlere cevap vermek zorunda
olan mobilyalar kullanicilarin antropometrik 6lgiilerine
uygunluk gostermelidir [18]. Cocukluk déneminin ¢ocugun
fiziksel Ozelliklerinin de hizla degistigi bir donem olmasi
nedeniyle ¢ocuk mobilyasinin boyutlarmin adapte edilmesi /
uyarlanabilmesi ©Onem tasimaktadir. Mobilyada islevsel
cesitlilik, icerisinde belirli bir diizende yerlestirilmis birden
fazla islevin yer almasiyla ve komple bir amaca hizmet
etmesiyle saglanabilmektedir.

Modiilerlik islevsel agidan ele alindiginda tasarimin temel
ilkelerinden birini olustururken farkli islevler yapan birimler
ureterek, bunlar1 Dbirlestirerek ¢esitli islevler ortaya
koymaktadir. Modiiler tasarim bilesenler arasinda etkilesimi
minimize ederek bu bilesenlerin bagimsiz olarak
tasarlanmasini ve iiretilmesini saglamaktadir. Modiilerlik i¢in
tasarlanan her bilesen bir ya da birden fazla islevi yerine
getirmek iizere yapilir [19]. Mobilyada modiilerlik, konut
icerisinde ortaya ¢ikan ihtiyaglar1 farkli  oranlarda
karsilayacak sekilde oransal boliinmeler yaratarak, ortaya
¢ikarilan modiilleri yan yana ve/veya iist iiste getirerek,
ihtiyac1 tam olarak karsilama sistemi olarak tamimlanir [20].
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Modiiler mobilyalar; kullanicinin degisen veya g¢esitlenen
ihtiyaclarina cevap verebilmektedir. Cocuk mobilyasinin
modiiler olmasi, mobilya sistemini olusturan elemanlarin
degistirilebilir olmasini saglamakta ve standart modiillerden
farkli diizenlemeler yapilmasina imkan vermektedir.

Il. MATERYAL VE METOT

Cocuk mobilyas: tasariminda esnekligin siirdiiriilebilirlik
yaklagimlarina bagli olarak belirlenmesi amaciyla yapilan
calismada Orneklem grubunun belirlenmesi i¢in literatiirde
yer alan siirdiiriilebilir ¢ocuk mobilyalar1 incelenmistir.
Mobilyalar arastirillirken esneklik ve esneklik ilkelerini
olusturan kavramlardan faydalanilmistir. Siirdiiriilebilir cocuk
mobilyalar1  arasindan  esneklik  kriterlerini  saglayan
mobilyalar belirlenmistir. Orneklem grubu farkli isleve sahip
mobilyalardan olusan ve bir ¢ok esneklik ilkesini barmdiran
grup mobilyalardan secilmistir. Orneklem segimi sirasinda
mobilya hakkinda yeterince veri bulunmasi ve mobilyanin
tiretilmis olmasi kriterleri de géz 6niinde bulundurulmustur.
Ayn iglevlere sahip birimlerin bir araya gelmesiyle olusan
kompakt mobilyalar, masa ve oturma elemani setleri ve
modiillerin  kiimiilatif —olarak birlestirilmesiyle  farkli
alternatifte mobilyalar meydana getiren sistemlerden olusan
30 adet mobilya orneklem grubunu olusturmaktadir (Tablo
1).

Table 1. Orneklem grubunu olusturan grup mobilyalar
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Mobilyalarda esneklik kriterlerinin belirlenmesi amaciyla
Karadeniz Teknik Universitesi ve Avrasya Universitesi I¢
Mimarlik Bolimii  biinyesindeki toplam 30  kisilik
akademisyen gruba anket uygulanmistir. Analiz calismasi
icin anket sonucunda en sik tekrar edilen kavramlardan ve
literatlirde yer alan esneklik kriterlerinde faydalanilmistir.
Buna bagli olarak ¢ocuk mobilyasinda esneklik; modiilerlik,
eklenbilir—¢ikarilabilirlik, doniistiirtlebilirlik, hafiflik,
mobilarite, uyarlanabilirlik, ¢cok islevlilik ve depolanabilirlik—
saklanabilirlik basliklari altinda ele almmustir.
Depolanabilirlik—saklanabilirlik ilkesi katlanabilirlik ve
istiflenebilirlik kriterleriyle tanimlanmistir. Bu kriterlerden
dontstiiriilebilirlik, mobilyanin sahip oldugu islev veya
formun doniiserek tamamen farkli bir hal almasi; eklenebilir -
cikarilabilirlik, mobilyanin degisen ihtiyaglar1 karsilamasi
amacityla farkli bir birim eklenmesi ya da birimin ¢ikarilmasi
yoluyla yeni islev kazanmasi; hafiflik, hafif elemanlarla
yapilan mobilyalarin, tagiarak yer degistirmesi, mobilarite;
hafiflik ilkesiyle ya da tekerlek gibi bir mobilya bileseninin
eklenmesiyle  mobilyanin  yer  degistirmesi  olarak
tanimlanabilir. Depolanabilirlik - saklanabilirlik &zelligi,
mobilyanin kullanilmadigi zaman mekan i¢inde saklanmasi
ya da farkli bir mekanda depolanmasidir. Mobilyalarin
kullanilmadiklart zamanlarda hacimlerinin  kiigilmesini
saglayan katlanabilirlik, i¢ i¢ce gegmesini, yan yana ya da iist
iiste takilabilmesini saglayan istiflenebilirlik depolanabilmeyi
saglamaktadir [21]. Orneklem grubuna ait bilgilerden igerik
analizi, kullamim seklini gosteren gorsel ve videolardan da
gorsel analiz yapilarak tablo olusturulmustur (Tablo 2).
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Tablo 2. Esneklik kriterlerine gore mobilyalarin analizi
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esnekligin bir ¢ok yoldan saglanabildigi belirlenmistir. Ancak
yogunluklu olarak ¢ok islevlilik, doniistiiriilebilirlik, hafiflik
ve mobilarite ile esnekligin saglandigi tespit edilmistir.
Ayrica i¢ ice ve ist iste istiflemek yogun olacak sekilde
depolamaya ve saklamaya imkan verdikleri goriilmistiir.
Analiz edilen mobilyalarin oturma, yatma, ¢alisma/etkinlik,
beslenme, depolama ve oyun islevlerini yerine getirdikleri
goriilmektedir. Cok islevli mobilylarin oturma, oyun ve
calisma iglevlerini yerine getirdigi tespit edilmistir. Esneklik
kriterlerine gore yapilan analiz ¢aligmasina bagl olarak ilke
ve ilkeye uygun olan mobilya 6rnegi tabloda verilmistir
(Tablo 3).

Tablo 3. Esneklik ilkesi ve mobilya drnekleri

ilke Mobilya Ornegi
= b
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IV.TARTISMA

Cocukluk donemi, bireyin tiim yasaminin sekillenmesini
saglayan hassas bir donemdir. Bu nedenle ¢ocuk mobilyasi
tasarimu glin gectikge 6nemi artan bir tasarim problem haline
gelmektedir. Siirekli degisen ve gelisen bir yapiya sahip olan
cocugun, mobilyasinin da kensidine uyum saglamasinin
yollarindan biri esnek tasarima sahip olmasidir. Esneklik,
¢ocugun mobilyasini uzun sure sikilmadan verimli bir sekilde
kullanmasin1  saglarken ¢evresel etkisini de en aza
indirgemesine katki saglamaktadir. Mobilyanin ¢ok islevli
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olmasi, Ornegin sandalyenin altinda depolama biriminin
bulunmasi, mobilya yiizeylerinin oyun imkani sunmasi da
esnekligi  saglayarak  c¢ocugun  farkli  ihtiyaglarim
karsilamasini ve mobilyay1r daha uzun siire kullanmasini
miimkiin kilmaktadir. Cok islevlilik mobilyada bulunan bir
Ozellik olabilirken donistiirilebilirlik ve eklenebilirlik
cikarilabilirlik ilkeleriyle de farkli islevlere sahip olabilir.
Mobilyanin sistemini degistirmeden, sartlar1 degistirme
yetenegi olarak  tamimlanabilen doniistiiriilebilirlik,
mobilyanin farkli bir igleve sahip olmasinin yani sira boyutsal
esnekligi saglamaktadir. Ayni zamanda g¢ocugun g¢evresini
yeniden yapilandirabilme ve oyun ihtiyacim karsilayabilmesi
acisindan da mobilyanin donistiiriilebilir  olmast  6nem
tagimaktadir.

Cocukluk doneminde hareket ¢ocuk icin ¢ok Onemli bir
aktivitedir. Sahip oldugu merak duygusuyla siirekli hareket
ederek ¢evresini kesfetmeye calisgir. Buna paralel olarak
mobilyasini da hareket ettirebilmesi mobilyanin hafifligiyle
veya tekerlekli olmasiyla saglanabilmektedir.

Mobilyanin kullanilmadigi zaman depolanabilir olmasi
katlanmasiyla ya da istiflenebilmesiyle miimkiindiir. Bu
durum mobilya hacminin kiigiilebilir oldugunu ve iiriin
yasam dongiisii icerisinde yer alan dagitim asamasinda
kullanilan ambalaj miktarinin da azaltildigin1 gostermektedir.
Cocugun kendisinin mobilyay1 sekillendirebilmesinin yamn
sira slirdiiriilebilirlik agisindan 6nem tagimaktadir.

Boyutsal esnekligin saglanabilmesi mobilyanin
boyutlarinin gocugun biiyiimesine bagli olarak adapte
edilmesi/ uyarlanabilmesi ile miimkiin olmaktadir. Bu da
¢ocugun mobilyayr farkli yas donemlerinde kullanmasina
imkan vermektedir.

Cocuk  mobilyasinda  esneklik  bir ¢ok  yoldan
saglanabilmekte olup ¢ocugun kendisini ifade etmesinde en
etkili stelyollardan olan oyuna imkan vermesi agisindan da son
derece dnemlidir. Cocugun yaraticiligint gelistirecek sekilde
cevresinde degisiklik yapmasini miimkiin kilmaktadir.

V. SONUC

Cocuk mobilyast tasariminda esneklik, cocuga
gelisimine katki saglayan bir ¢evre olugturulmasini saglarken,
¢ocugun uzun siire verimli olarak kullanabilecegi mobilyalara
sahip olmasimi saglamaktadir. Bu agidan mobilyanin
kullanim Omriinii  optimize ederek ¢evre igin tehdit
olusturmasina engel olmakta ve mobilyanin
sirdiiriilebilirligine 6nemli 6l¢lide katki saglamaktadir. Bu
sekilde yeni tasarim anlayist ile tasarlanan mobilyalari
cocugun farkli yas donemlerinde kullanabilecegi, kendi
bagina degistirebilecegi i¢in oyun aract olarak da
kullanabilecegi, ¢ocugun gelisen ve degisen ihtiyaclarina da
karsilik verebilecegini sdylemek miimkiindiir. Bu baglamda
calismada on plana ¢ikan esneklik yaklagimlarinin, ¢ocuk
mobilyast tasarimi yapilirken dikkate alinmasi gerekliligi
ortaya c¢ikmaktadir. Calisma sonucunda ortaya ¢ikan
kriterlerin tasarimcilara yeni tasarim kavramlari olusturmasi
acisindan da 1g1k tutmasi1 6ngoérillmektedir.
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