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Ozet- Bu calisma, kadin dostu kent yaklasimi gercevesinde kent parklarmin toplumsal cinsiyet esitligi odakli bir bakisla
degerlendirilmesini amaglamaktadir. Kentte kadinlarin kamusal mekanlar1 kullanim bigimleri, yasadiklari sorunlar ve mekansal
beklentileri tizerinden, parklarin kadin dostu kent kriterleri baglaminda ne 6l¢iide kapsayici ve erisilebilir oldugu kuramsal
diizeyde incelenmektedir. Bu kapsamda, Erzurum kent merkezinde yer alan dokuz kent parkinin, kadin dostu park olarak
degerlendirilebilmesi i¢in calismanin ilk asamalarinda gergeklestirilen literatiir aragtirmasina dayali olarak on temel tasarim
kriteri (giivenlik, erisilebilirlik, temizlik, mahremiyet, cocuk dostu donatilar, sosyallesme alanlari, katilimer siireg, kiiltiirel uyum,
ulagim giivenligi ve aktivite gesitliligi) gelistirilmistir. Calismada gelistirilen kadin dostu park tasarim kriterleri ile kadin dostu
kent planlamasina yonelik kavramsal bir model 6nerisi sunmakta; toplumsal cinsiyet esitligine duyarli mekansal diizenlemelerin
Oonemine vurgu yapmaktadir. Bu yoniiyle calisma, yerel yonetimlere, planlamacilara ve tasarimcilara yonelik politika gelistirme
stireclerine katki sunmay1 hedeflemektedir

Anahtar Kelimeler: Kadin Dostu Kent, Kent Parklari, Toplumsal Cinsiyet Esitligi, Kentsel Tasarim, Siirdiiriilebilir Kent

Evaluation of Urban Parks Based on Women-Friendly City Criteria

Abstract- This study aims to evaluate urban parks from a gender equality-oriented perspective within the framework of the
women-friendly city approach. It examines, at a conceptual level, to what extent urban parks are inclusive and accessible based
on women's usage patterns of public spaces, the challenges they face, and their spatial expectations. In this context, ten key
design criteria were developed in the early stages of the study through a comprehensive literature review to assess whether the
nine urban parks located in the city center of Erzurum can be considered women-friendly parks. These criteria are: safety,
accessibility, cleanliness, privacy, child-friendly amenities, social interaction areas, participatory design, cultural diversity,
transportation safety, and diversity of activities. Based on these criteria, the study proposes a conceptual model for women-
friendly urban planning and emphasizes the importance of spatial arrangements sensitive to gender equality. In this regard, the
research aims to contribute to policy development processes for local governments, urban planners, and designers.
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I.  GIRIS
Toplumsal  cinsiyet  esitsizligi, kentlerin ~ mekansal

sosyal ve kiiltiirel iligkilerin kuruldugu mekéansal bir yapidir.
Bu mekanlar, toplumsal cinsiyet rollerinin somutlastig1 ve

orgiitlenmesinde ve bireylerin bu mekanlardan yararlanma
bi¢imlerinde belirleyici bir rol oynamaktadir. Bu baglamda
toplumsal cinsiyet rolleri, kadinlarin ve erkeklerin kent
mekanimi kullanim siireleri, bigimleri ve tercih ettikleri zaman
dilimleri bakimindan farkliliklar ortaya c¢ikarmaktadir [1].
Ozellikle kadinlar, kentsel alanlardan smurli bigimde
faydalanmakta; basta giivenlik kaygisi olmak iizere c¢esitli
sosyal ve kiiltiirel faktorler nedeniyle kamusal alanlardan geri
cekilmekte ya da tamamen diglanmaktadir [2—4]. Kentin
toplumsal cinsiyete duyarsiz bigimde tasarlanmasi, kadinlarin
kentsel yasama aktif katilimmi engellemekte ve bu durum
toplumsal esitsizlikleri mekanda yeniden iiretmektedir [5].

Toplumsal cinsiyet ve kentsel mekan arasindaki iliskiyi
kavrayabilmek icin 6ncelikle kent kavramini anlamlandirmak
gerekir. Kent, kirsal 6zelliklerini yitirmeye baglamis, karmagsik

kamusal alana yansidigi yerler olarak, esitsizligin goriiniir hale
geldigi alanlara doniismektedir. Burada "cinsiyet (sex)" ve
"toplumsal cinsiyet (gender)" kavramlar1  birbirine
karistirilmamalidir; cinsiyet biyolojik bir gergekligi ifade
ederken, toplumsal cinsiyet kiiltiirel olarak inga edilen roller,
davranig kaliplar1 ve beklentileri kapsamaktadir [6,7].

Toplumsal cinsiyetin kiiltiirel boyutu, bireylerin toplum
icindeki konumlarini, rollerini ve kamusal kaynaklara
erisimlerini belirler. Bu baglamda toplumsal cinsiyete duyarli
kamu politikalarmin gelistirilmesi, var olan esitsizliklerin
doniistiiriilmesinde kritik bir rol {iistlenir [8-9]. Kadinlarin
kentsel mekanlardan izole edilmesi, kentleri kadimlar diglayan
bir tasarima zorlamakta, bdylece kent bilgi ve planlamasi,
kamusal alanin iktidarim1 elinde tutan erkek odakli anlayisa
gore sekillenmektedir [10]. Oysa kentsel haklar, kentte
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yasama, barinma, calisma ve 0zgiirce hareket etme gibi en
temel insan haklarini tiim bireyler igin giivence altina almalidir

[11].

Kent planlamasi, ¢ogu zaman ataerkil normlar ¢ercevesinde
sekillenmekte ve bu durum kadinlarin  mekansal
gereksinimlerinin g6z ardi edilmesine neden olmaktadir.
Planlamanin cinsiyet¢i bir anlayisla yapilmasi, kadinlarin
yalnizca 6zel alana hapsedilmesini, kamusal alanin ise erkek
egemenliginde kalmasini beraberinde getirmektedir [12—13].
Bu durum, kadmi kentsel yasantinin disinda birakarak onun
giindelik yagsam pratiklerine ve mekan kullanimina ciddi
kisitlamalar getirmektedir. Ozellikle ¢alisan kadilar hem 6zel
alandaki yiikiimliiliikleri hem de kamusal alanda karsilagtiklar
zorluklar nedeniyle kentte daha sinirli bir deneyime sahiptirler
[14].

Kentlerin erkek egemen planlama pratikleri, toplumsal
cinsiyet esitsizligini derinlestirmekte, kadinlarin ihtiyaglarini
ikinci plana itmektedir. Bu baglamda kadinlarin planlama
stireclerine aktif katilimi ve yerel yonetimlerde soz sahibi
olmalari, kentlerin daha kapsayici ve esitlik¢i hale gelmesi
acisindan hayati Onem tagimaktadir [15-16]. Nitekim
toplumsal cinsiyet rolleri bireylerin kent mekanini nasil
deneyimlediklerini ne sekilde kullandiklarimi ve ne 6lgiide
erisebildiklerini dogrudan etkilemektedir. Kent bu yoniiyle,
toplumsal cinsiyet kimliklerinin iiretildigi, yeniden kuruldugu
ve ¢cogu zaman ayrimciligin yeniden iiretildigi temel bir mekan
olarak karsimiza ¢ikmaktadir [17—18].

Kadinlarin kamusal alandan dislanmalari, 6zellikle giivenlik
endiseleriyle birlestiginde, bu alanlara erisimlerini daha da
sinirlandirmakta, kentteki varliklarmi goériinmez kilmaktadir
[3]. Bu nedenle giivenli, erisilebilir ve toplumsal cinsiyete
duyarli kamusal alanlarin olusturulmasi, yalnizca kadinlarm
degil tim toplumun adalet, esitlik ve kapsayicilik ilkeleri
temelinde yasamasina katki saglayacaktir [19]. Toplumsal
cinsiyet normlarinin kentteki fiziksel yapilar ve sosyal iligkiler
iizerindeki etkisini anlamak, daha adil ve esitlik¢i kentlerin
insasi igin gereklidir.

Bu baglamda kent parklari, yalnizca peyzaj ve rekreasyon
islevi tasiyan fiziksel mekanlar olmanin 6tesinde, kadmnlarin
kentle kurdugu iliskiyi dogrudan etkileyen sosyal alanlardir.
Parklar, kadinlarin kamusal alanda zaman ge¢irdigi,
sosyallestigi, dinlendigi ve ¢ocuklariyla vakit gecirdigi yerler
olarak onemli roller istlenmektedir. Ancak bu alanlarin
tasarimi, aydinlatmasi, ulasilabilirligi, giivenligi ve kullanim
kolaylig1 toplumsal cinsiyet perspektifiyle
degerlendirilmediginde, kadinlar ic¢in dislayici alanlara
doniisebilmektedir. Kadin dostu kent anlayisi gercevesinde
parklarin bu c¢ok boyutlu kullanimi ve algisi, cinsiyet
esitliginin giinlik yasamda karsilik buldugu gostergelerden
biri olarak degerlendirilmelidir.

Bu ¢alisma, Kadin Dostu Kent Kriterleri A¢isindan Erzurum
Kent Parklarinin Degerlendirilmesi bashigi dogrultusunda,
kent planlamasmin toplumsal cinsiyet rollerine etkisini,
kadmlarin  kentsel kamusal alanlara —ozellikle kent
parklarma— katilimimi, giivenlik ve erigilebilirlik gibi temel
kriterler gercevesinde ele almayi amaglamaktadir. Kentin
kimin i¢in ve nasil planlandig1 sorusu etrafinda sekillenen bu
calisma, toplumsal cinsiyet perspektifinden siirdiiriilebilir kent

planlamasi yaklagimimi irdelemekte; kent parklarini bu
doniisiimiin  birer 0l¢iiti ve sahadaki karsiligt olarak
degerlendirmektedir.

A. Kent ve Stirdiiriilebilirlik Kavramlar:

Kentler, yalnizca fiziki yerlesim alanlar1 degil; ayn1 zamanda
sosyal, ekonomik, tarihsel ve siyasal iliskilerin ic ice gectigi,
cok boyutlu toplumsal yapilardir. Yerel yonetimlerin temel
gorevi, kentte yasayan tiim bireylerin — kadinlar, ¢ocuklar,
yaslilar ve engelliler dahil — temel haklara esit ve adil bicimde
erismesini  saglamaktir. Bu nedenle kentlerin yalnizca
mekansal boyutuyla degil, ayn1 zamanda sosyal kapsayicilik
ve hak temelli yaklasimla da degerlendirilmesi gerekir [20].

Kent, birbiriyle baglantili fiziksel ve sosyal yapilardan olusan
etkilesimli bir sistemdir. Bu sistemin en somut unsurlar1 olan
kentsel mekanlar, bireylerin glindelik yagamlarini gegirdigi,
sosyallestigi, etkilesim kurdugu ve kente aidiyet hissettigi
alanlardir. Eski Tiirk¢ede “kend” sdzciiglinden tiireyen kent
kavrami, ¢ogunlukla ticaret, sanayi ve yonetim islevlerinin
yogunlagtigit yerlesim alanlarmi ifade eder [21]. Ancak
giiniimiizde kent, yalnizca ekonomik etkinliklerin merkezi
olmanin 6tesinde, gesitliligi barindiran, toplumsal etkilesim ve
katilim siireclerinin yasandigi bir yasam mekani olarak
tanimlanir [18].

Kamusal mekéanlar, bu etkilesimlerin gerceklestigi, bireylere
0zel olmaktan c¢ok tiim kentlilere agik olan, sosyal
biitinlesmenin mekénsal zeminidir [22]. Kentsel mekanlar,
bireylerin algilari, ihtiyaglar1 ve davranislart dogrultusunda
sekillenen dinamik yapilardir. Bu yapilar, sadece fiziksel
ozellikleriyle degil, ayni zamanda bireylerin toplumsal
konumlart tizerinden deneyimlenir. Dolayisiyla kentsel
mekan, 6znel bir deneyim alant oldugu kadar, toplumsal
esitsizliklerin de yansidig1 bir alandir.

Kentler tarihsel siirecte degisen iiretim bigimleri, goc
hareketleri ve siyasal doniisiimlerle birlikte evrilmis; 6zellikle
Sanayi Devrimi ile hizli niifus artisi, sinifsal ayrisma ve
mekansal esitsizlikler kent yasaminda daha goriiniir hale
gelmistir [23]. Bu baglamda, kentsel mekanlar yalnizca
fiziksel degil, aym1 zamanda toplumsal esitsizliklerin insa
edildigi ve yeniden firetildigi alanlar olarak da ele alinmalidir.

Bu noktada, ¢agdas kent kuramlari siirdiiriilebilirlik kavramini
kent  planlamasinda  merkezi  bir  ilke olarak
konumlandirmaktadir. Siirdiiriilebilir kent, yalnizca ¢evresel
kaynaklarmm korunmasmi degil; ekonomik canlilik, sosyal
adalet ve kapsayict yonetisim ilkeleriyle uzun vadeli
yasanabilirligin saglanmasini hedefler [24]. Bu anlays, farkli
toplumsal gruplarin — 6zellikle kadinlar, ¢cocuklar, yaslilar ve
dezavantajli bireylerin — kentsel yasama tam, giivenli ve esit
katilimini esas alir.

Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri (SDG),
ozellikle Hedef 5 (Toplumsal Cinsiyet Esitligi) ve Hedef 11
(Sturdiiriilebilir ~ Sehirler ve  Topluluklar) araciligiyla,
stirdiiriilebilir kent planlamasi ile toplumsal cinsiyet esitligi
arasindaki bagt acik bigimde ortaya koymaktadir.
Siirdiiriilebilir  kentler, erisilebilirlik, gilivenlik, sosyal
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kapsayicilik ve adalet ilkeleri etrafinda sekillenmelidir [25],
[26]. Bu ilkeler gozetilmediginde, kent yalnizca belirli
gruplarin faydalandig dislayici bir yapi haline gelir ve sosyal
stirdiiriilebilirlik zedelenir.

Bu nedenle, kadin dostu kentler siirdiiriilebilirlik vizyonunun
ayrilmaz bir pargasidir. Kadnlarin kamusal alanlara erigimi,
bu alanlarda gecirdikleri zaman, hissettikleri giivenlik
duygusu ve mekansal ihtiyaclari; siirdiiriilebilir kentsel tasarim
acisindan dikkate alinmasi gereken temel bilesenlerdir. Bu
baglamda kent parklari, siirdiiriilebilirligin sosyal ve ¢evresel
boyutlarinin kesisiminde yer alan kritik kamusal alanlardir.
Kadmlarin bu parklar1 nasil kullandigi, erisim kisitlart ve
mekandan duyduklart memnuniyet diizeyi, hem toplumsal
cinsiyet esitligi hem de siirdiiriilebilir sehircilik ilkeleri
acisindan anlamli gostergeler sunmaktadir.

Sonug olarak, kent ve kentsel mekén kavramlari yalnizca
fiziksel yapilarla sinirli olmayip; toplumsal yapilarin, kiiltiirel
normlarin ve planlama politikalarinin sekillendirdigi ¢ok
katmanli bir gercekligi ifade eder. Kadinlarin bu ¢ok katmanl
yapt igerisindeki mekéansal konumunu anlamak, kentsel
adaletin ve siirdiiriilebilir

B.  Toplumsal Cinsiyet ve Kent

Kent planlamasinda toplumsal cinsiyetin g6z Oniinde
bulundurulmasi, kadin ve erkegin kentle kurdugu farkli
iligkilerin anlagilmasi agisindan kritik bir 6neme sahiptir. Bu
baglamda toplumsal cinsiyet ile kent arasindaki iligki,
mekansal planlamada dikkate alinmasi gereken temel bir 6lgiit
olarak degerlendirilmektedir. Modernlesme siireciyle birlikte
kadin ve erkege yiiklenen roller daha belirgin hale gelmis;
kadin ¢ogunlukla 6zel alana, erkek ise kamusal alana ait bir
figiir olarak konumlandirilmistir. Ornegin, “kadim sabah
erkenden kalkip ¢cocuklarini okula, esini ise gdnderir; ardindan
kendi isine gitmektedir. Bu durum, hi¢ durmadan devam eden
bir zaman dongiisiine benzemektedir” [27]. Bu tanim, kadinin
hem ev i¢ci bakim emegini hem de kamusal alandaki tiretici
roliinii es zamanl olarak {stlendigini gosterirken, ayni
zamanda ona yliklenen c¢oklu sorumluluklar1 da agiga
¢ikarmaktadir.

Kadm ve erkek kavramlar1 yalnizca biyolojik farkliliklari ifade
etmez; ayni1 zamanda sosyal anlamlar tasiyan, kiiltiirel olarak
insa edilmis kimliklerdir. Bireyler biyolojik cinsiyetle dogar;
ancak toplum bu cinsiyete uygun davranis ve rollerin
sergilenmesini bekler. Cinsiyetin bu sosyal boyutu, "kadin
(woman)" ve "erkek (man)" kavramlarimi kiiltiirel ve tarihsel
baglamda bicimlendiren bir yapiya sahiptir [28]. Ornegin,
dogacak cocuk i¢in giysi hazirlarken pembe rengin kizlara,
mavinin ise erkeklere atfedilmesi; bireyin daha dogmadan
toplumsal cinsiyet rollerine dahil edileceginin  bir
gostergesidir.

Pek ¢ok toplumda, kadin ve erkek arasindaki farklar yalnizca
biyolojiye indirgenmez; bu farklar kiiltirel degerler
araciligiyla pekistirilir. Kadinlar ev igi rollerle, erkekler ise dis
mekanla iligkilendirilir.  Geleneksel toplum yapisinda
kadmlarin ¢ocuk ve yash bakimi, ev igi ig bolimiinde

sorumluluk tstlenmesi beklenirken; erkekler kamusal alanda
ekonomik faaliyet gosteren, evin ge¢imini saglayan “aile reisi”
olarak tanimlanmaktadir [11].

Bu toplumsal rollerin kent yasamina etkisi ise kaginilmazdir.
Toplumsal cinsiyet esitsizligi, kentsel mekan kullaniminda da
acik bigimde gozlemlenmektedir. Kadinlarin kamusal alanlara
erisimi, glivenlik kaygisi, zaman kisit1 ya da toplumsal baski
gibi sebeplerle sinirlandirilmakta; bu durum mekénsal
esitsizlikleri derinlestirmektedir. Kent mekani kadin ve erkek
icin farkli anlamlar tagir: erkeklerin mekani ekonomik ve
kamusal anlamda degerli kabul edilirken, kadinlarin mekani
toplumsal ve 6zel alana indirgenmektedir. Bu bakis agisi,
kadmlarin kamusal mekandaki goriiniirliigiinii azaltmakta ve
mekansal ayrigmalari pekistirmektedir.

Bu Dbaglamda, toplumsal cinsiyet temelli mekénsal
esitsizliklerin ortadan kaldirilmasi igin kentlerin kadin dostu
bir yapiya kavusturulmasi gerekliligi ortaya g¢ikmaktadir.
Tiirkiye'de bu dogrultuda gelistirilen “Kadin Dostu Kentler
Program1”, toplumsal cinsiyet esitligini yerel diizeyde
yayginlastirmay1 hedeflemistir. Kadin dostu bir kent, kadinin
diisledigi yasamin tiim boyutlarini barindirmalidir. Bu amagla,
cinsiyet duyarliligmma sahip mekénsal planlama ilkeleri
benimsenmeli; erigsim, gilivenlik, ulasilabilirlik gibi temel
kriterler kadinlarin taleplerine uygun bi¢cimde tasarlanmalidir
[22].

Kadinlarin kent yasaminda yalnizca evle iligkilendirilmesi,
onlarin kentsel olanaklara erigiminin 6niinde dnemli bir engel
olusturmaktadir. Demirbas’a gore, mekan ataerkil sistemin bir
uzantisi olarak toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden iiretildigi
bir yaprya sahiptir. Bu nedenle kadinlar, kentte kamusal
alandan uzak tutulmakta ve ikincil bir konuma itilmektedir. Bu
siirecin  tersine ¢evrilebilmesi igin, toplumsal cinsiyet
esitsizliginin yarattif1 olumsuz etkilerin ortadan kaldirilmasi
gereklidir. Bu noktada, toplumsal cinsiyetin ana
akimlastirilmast (gender mainstreaming) onemli bir politika
aract olarak one c¢ikmaktadir. Kent planlama siireclerine
toplumsal cinsiyet perspektifinin entegre edilmesi, yalnizca
kadinlarin degil, tiim kentlilerin esit ve kapsayici bir yasam
siirebilmesi i¢in temel bir adimdir.

C. Kadin Dostu Kent Kavrami

Kadin dostu kentler, temel olarak toplumsal cinsiyet esitligi
ilkesinin yerel diizeyde hayata gegirildigi, kadnlarin ihtiyag ve
beklentilerinin planlama siireglerinde dikkate alindigi, karar
alma mekanizmalarina kadinlarin etkin katilim sagladig:
kentsel yapilardir [19]. Bu tiir kentler, kadinlarin saglik,
egitim, istthdam ve sosyal haklara erisimini giivence altina
alirken; kentsel hizmetlerden (ulasim, konut, giivenlik, yesil
alan vb.) esit bicimde faydalanabilmelerini saglar. Aym
zamanda kadmlarin siddet veya ayrimciliga maruz
kaldiklarinda bagvurabilecekleri destek sistemlerini kurarak
yerel diizeyde koruyucu ve kapsayict bir yonetisim yapisi
olustururlar.

Toplumun tim bireyleri i¢in yasanabilir bir kent olusturma
amaciyla gelistirilen “dost kent” yaklagimi, kadmnlarin yani
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sira ¢ocuklarin, genglerin, yashlarin ve engellilerin de kentsel
yasama aktif ve esit katilimini hedefler. Bu kapsamda kadin
dostu kentler, kadmlarin kentle kurdugu iliskide karsilastigi
yapisal sorunlara ¢oziim iiretmeye yonelik yerel ydnetim
politikalarinin ~ gelistirilmesiyle tanimlanir. Bu anlayis
dogrultusunda hayata gegirilen en 6nemli programlardan biri,
Birlesmis Milletler onciiliigiinde 2006 yilinda baglatilan
“Kadin Dostu Kentler Ortak Programi”dir [29]. Program,
Tiirkiye’de ilk etapta alti pilot ilde (Izmir, Kars, Nevsehir,
Sanlwrfa, Van, Trabzon) uygulanmis; 2011°de ikinci faza
gecilerek yedi yeni kent (Bursa, Adiyaman, Gaziantep,
Malatya, Antalya, Mardin, Samsun) daha programa dahil
edilmistir [29].

Kadin dostu kentler, yalnizca fiziksel diizenlemelerle sinirli
kalmaz; kadinlarin yerel yonetim siireclerine aktif katilimini
tesvik eden kurumsal mekanizmalar da igerir. Bu baglamda,
yerel esitlik eylem planlar1 (YEEP) ve Il Kadin Haklari
Koordinasyon Kurullar1 gibi yapilar, toplumsal cinsiyet
esitliginin yerel Ol¢ekte ana akimlastirilmasini saglamay1
amaglamaktadir [30]. Bu mekanizmalar sayesinde kadinlarmn
karar siireglerine katilimi artirilmakta, yerel politikalarin
cinsiyet duyarlilig1 tasimasi saglanmaktadir.

Ne var ki, kentsel planlama siire¢lerinde hélen erkek egemen
bakis agist agirligint korumakta; kadinlar, kentsel mekanlarda
ya goriinmez kilinmakta ya da ikincil kullanici olarak
konumlandirilmaktadir [31]. Eril bakigla sekillenen kamusal
mekanlar, kadinlarin sosyallesmesini ve kentsel hizmetlerden
yararlanmasint siirlandirmakta; bu da kadinlarin kamusal
alandan geri ¢ekilmesine ve toplumsal esitsizligin mekanda
yeniden iiretilmesine yol agmaktadir [32-33]. Oysa planlama
stireclerinde  kadinlarin  gereksinimleri  esas  alinarak
olusturulacak "olumlu mekanlar" (affirmative spaces),
toplumsal cinsiyet esitliginin mekansal karsiligint miimkiin
kilarak kolektif katilim1 destekleyecektir.

Kadin dostu kent anlayisinda, kadinlarin kentsel karar alma
mekanizmalarinda yer almasi yalnizca bir hak degil, ayni
zamanda toplumsal doniisiimiin 6n kosuludur. Bu nedenle
yerel yonetimlerde esitlik birimlerinin olusturulmasi, esitlik
planlarinin  hazirlanmasi, acil yardim hatlari, giivenli
aydinlatma sistemleri ve toplu tagimanin kadinlar igin giivenli
héle getirilmesi gibi diizenlemelerin kurumsallagsmas1 6nem
arz eder [34-35].

Kadin dostu kent yaklasimi sadece Tiirkiye’de degil;
Almanya, Avusturya ve italya gibi iilkelerde de farkl1 kentsel
dinamiklere uygun bi¢imde uygulanmaktadir [36]. Bu
kentlerde gece saatlerinde durak talep sistemleri, kadinlara
0zel bilgilendirme birimleri, siddeti 6nleme merkezleri gibi
¢ok boyutlu uygulamalar hayata gegirilmistir. Kadmnlarin
kentsel yasamda giliven, aidiyet ve esitlik hissini
deneyimlemesi i¢in  planlama  siireglerinin  bu tiir
uygulamalarla desteklenmesi gerekmektedir [1].

Kadm dostu kentler, yalnizca mekansal degil; yonetsel, sosyal
ve kiiltiirel diizeyde de esitlik¢i bir yapinin tesis edilmesini
hedefler. Bu nedenle, Birlesmis Milletler Niifus Fonu’nun
(UNFPA) yirittiigii programlar, evrensellik, katilimeilik ve

esitlik ilkeleri temelinde, kadinlarin kent yagamina daha aktif
bicimde katilmasini  saglayacak kapasite  gelistirme
calismalarint 6nermektedir [37]. Ayrica, 2006 yilinda Avrupa
Yerel ve Bolgesel Yonetimler Konseyi tarafindan imzalanan
‘Yerel Yasamda Kadin-Erkek Esitligi Sarti’, toplumsal
cinsiyet esitliginin yerel diizeyde gerceklestirilmesi i¢in esitlik
eylem planlarinin diizenli olarak hazirlanmasini ve izlenmesini
ongormektedir [38].

Kadmlarin kentlerde yasadiklar1 ayrimciliklarin 6nlenmesi ve
kadmlarin 6zgilir, esit ve giivenli bir kent yasamina
erisebilmesi, kadm dostu kent politikalarmin
kurumsallagsmasiyla miimkiindiir. Bu baglamda Erzurum’daki
kent parklarinin, kadin dostu kent kriterleri ¢ergevesinde
degerlendirilmesi, yalnizca mekansal yeterlilikleri degil, ayni
zamanda toplumsal cinsiyet duyarlilig1 tasiyip tasimadiklarini
da ortaya koymak agisindan 6nem tagimaktadir.

D. Yenilik¢i ve Siirdiiriilebilir Kadin Dostu Kent Anlayisi

Yenilik¢i, genellikle yenilik ve degisim arayisinda olan,
mevcut durumu sorgulayan ve daha etkili, yaratic1 ¢oziimler
gelistirmeye calisan kigidir. Yenilik¢i yaklagim, toplumsal
sorunlara ve ihtiyaglara duyarl olmakla birlikte, eski kaliplari
kirmay1, toplumu daha iyi bir yer haline getirmeyi amaglar.

Yenilik¢i yaklasim ve kadin dostu kent kavramlari birbirine
siki siktya baglidir. Yenilik¢i bir sehir planlamasi, toplumsal
cinsiyet esitligini gézeten, kadinlarin katilimini tegvik eden ve
giivenli yasam alanlar1 sunan projeler gelistirebilir. Ornegin,
kadmlarm ulagimda, ig yasaminda ve sosyal etkinliklerde daha
fazla yer alabilmesini saglamak icin toplu tagima sistemlerinde
giivenli alanlar, ¢ocuk bakim hizmetleri, isyerlerinde esnek
calisma kosullar gibi yenilik¢i ¢ozlimler ortaya konulabilir.

Bu baglamda, kadin dostu bir kent, sadece kadinlarin mevcut
haklarint korumakla kalmaz, ayni zamanda yenilik¢i
stratejilerle onlarin potansiyellerini en iist diizeye ¢ikarmay1 da
hedefler. Yenilik¢i sehir tasarimlari ve politikalar, kadinlarin
daha rahat, giivenli ve esit firsatlar sunan bir gehirde
yasamalarini saglayarak toplumsal esitligi artirabilir.

E. Kadin Dostu Kent Kriterleri

Kadm dostu kent anlayisi, kent planlamasi ve yonetisimin
toplumsal cinsiyet esitligini Onceleyen bir yaklasimla ele
alinmasin1 6ngdriir. Bu yaklagim, yalnizca kadinlara yonelik
ayricalikli alanlar olusturmayr degil; kadmlarin kentsel
yasama tiim yonleriyle esit ve etkin bigimde katilimini
saglamay1 amagclar. Kadin dostu bir kent, fiziksel, sosyal ve
yonetsel boyutlarda erisilebilirlik, giivenlik, katilim, esit
hizmet sunumu ve mekansal adalet ilkeleri iizerine insa
edilmelidir [39].

Kadin dostu kent kriterleri genel olarak su temel bagliklar
altinda toplanmaktadir:

1. Giivenlik

Kadinlarin kent yasaminda karsilasti§i en temel sorunlardan
biri giivensizliktir. Aydinlatilmamis sokaklar, kamusal
alanlarda yeterli denetimin olmamasi, fiziksel siddet ve taciz
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riskleri; kadinlarin 6zellikle gece saatlerinde kamusal
mekanlardan uzak durmasma neden olmaktadir. Kadin dostu
bir kentte, parklar ve sokaklar yeterli aydinlatmaya, giivenlik
kameralarina ve giivenli ulasim olanaklarina sahip olmalidir
[40].

Abraham Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisinde toplumsal
gereksinim olan gilivenlik hissi, “fizyolojik, giivenlik,
toplumsal saygi ve kendini gergeklestirme” seklinde
tanimlanir [41]. Yizyillar boyunca kadin ve sokak iliskisi
olumsuz c¢agrisimlarla etrafi sarilmig, kamusal alana ¢ikan
kadm toplum diizenine tehdit olarak algilanmistir. Modern
toplumsal hayatin isleyisine temel olan kamusal 6zel alan
mekan ve kadin etkilesiminin somut hale geldigi alanlardir
[42].

Gilinlimiizde niifusun giderek artmasiyla birlikte yoksulluk,
igsizlik ve su¢ gibi etmenlerin artmasi sonucu kadinlar i¢in
kentler giivensizligin merkezi haline gelmistir. Bu dogrultuda,
kent giivenligi “kentte yasayan bireyin, kentsel yasamina dair
ihtiyaclarmi karsilarken ve iligkilerini gerceklestirirken bunu
giivenlik i¢inde yapabilmesinin miimkiin kilinmasidir” [43].
Kentte belirli saat ve mekanlar kadinlar agisindan dislayici
olarak algilanabilir. Griffin’in (1986) calismasinda, geceleri
kadinin tecaviize ugrama korkusu nedeniyle kentsel
mekanlardan uzaklagsmak zorunda hissettigi vurgulanmistir.

Kentteki tim bireylerin giiven duygusu iginde yasama hakki
varken kadinlar erkeklere gore sosyal yasama katilim saatleri
ve mekéanlar1 agisindan kisitlanir. Bu dogrultuda kentin
kurgusu degistirilmeli, kentsel alanlar 1iyilestirilmelidir.
Sokaklarda uygun aydmnlatma elemaninin olmamasi ve
kaldirimlarin hasarli olmasi gibi durumlar kadinlart giivende
hissettirmemektedir. Bu nedenle yeterli aydinlatma, giivenli
yiiriiyiis alanlari, kentteki telefon sistemleri giivenlik agisindan
onemsenmelidir.

Giivenligin 6znesi olan birey ve toplum i¢in kendilerini
gerceklestirmelerini ve 6zgiirlestirmelerini engelleyen yapisal
siddet etmenleri giivensizlige yol agar. Yapisal siddeti
olusturan ekonomik, sosyal, siyasal esitsizliklerin gilivensiz
ortam yarattigini ve bireyler arasinda esit firsatlar olusturacak
yapilarin ortaya c¢ikartilmas: gerektigi ifade edilmektedir.
Kadinlarin  yasadiklar1  siddetin, esitsizliklerin  agiga
cikartilmasi kiiresel siyaseti anlamak ve degisim adina
cabalayabilmek icin gereklidir [44]. Kentlerdeki su¢ olgusu
kentleri giivensiz kilan sorunlardan biridir. Issizlik, iimitsizlik,
mali sorunlar ve uygun araglara sahip olamama duygular1
hukuka aykir1 yollarin kullanilmasina neden olur. Onlem
almmasina karsin kadinlar bir su¢cun magduru olmaktan
korkmakta, parklarda, sokaklarda ve mahallelerde endise
i¢cinde yagayabilmektedir [45]. Yerlesim bolgesindeki fiziki ve
sosyal diizen bozukluklari, agik alanlarda zararli yiyecek-
icecek alimi, siipheli bireylerin etrafta yer almasi, sokaklarda
aydinlatmalarin yetersiz olmasi, yikik dokiik terk edilmis
binalarin olmasi sug korkusu tizerine etkide bulunur [46].

2. Erisilebilirlik

Kadmlarin kentsel hizmetlere fiziksel, sosyal ve ekonomik
olarak  ulasabilmesi, toplumsal cinsiyet esitliginin
saglanmasinda temel kosuldur. Toplu tagima giizergahlari,
parklar, saglik, egitim ve sosyal hizmet alanlari, kadinlarin
giinliilk yagsam dongiisiine uygun olarak diizenlenmelidir.
Kadinlarin erisim kisitlar1 sadece fiziksel engellerle sinirli
olmayip, zaman yoksullugu, bakim emegi gibi unsurlar1 da
igerdiginden, kentsel ulasim ve hizmet tasarimi bu ¢ok boyutlu
ihtiyaclara yanit verebilmelidir [25].

Ekonomik acgidan erisilebilirlik; Kadmlar arasinda diisiik
iicretli ya da licretsiz ¢aligma yaygindir. Bu nedenle, mekan
kullanimindaki ticretlendirme ve mekanlara erigim (6zel arag
yerine toplu tasim) konular tekrar gézden gegirilmelidir.

Mekansal agidan erisilebilirlik; Kadinlar, konut yakin
cevresini daha yogun kullandiklar1 i¢in buralarda eglence-
dinlence olanaklari artiritlmalidir. Olanaklarin kisitli oldugu ya
da olmadig1 durumlarda giivenli, sik, diizenli ve diisiik {icretli
(miimkiin ise {icretsiz) toplu tagimayla, bireyler mekanlara
ulasabilmelidir. Kadinlar, eve ve diger aile fertlerine karsi
bakim sorumluluklarindan 6tiirii konuttan fazla uzaklasmak
istemez. Miimkiinse kap1 6niinde ihtiyacini karsilamak ister.
Bunun i¢in gerekli diizenlemelerin yapilmast gerekir.

Hangi toplumda ve kiiltiirde olursa olsun ebeveynler 6zellikle
okul oOncesi yas g¢ocugunun kapinin Oniinden ayrilmasini
istemezler. Konut yakin ¢evresi bu ihtiyaca mutlaka cevap
verebilecek nitelikte diizenlenmelidir. Fakat bu mekanlar
olusturulurken konutlarin giiriiltiiye kars1 korunmasinin
gerekliligi de dikkate alinmalidir

3. Kapsayict Kentsel Mekanlar

Kadmlarin yalnizca kullanici degil, ayn1 zamanda planlamaci
ve karar verici olarak kentsel tasarim siire¢lerine dahil
edilmesi kadmn dostu kentlerin en 6nemli ilkelerindendir.
Kadinlarin mekanin iiretiminde aktif bir 6zne olarak yer
almasi, mekanin erkek normlarmna gore degil, toplumsal
cesitlilige gore sekillenmesini saglar. Bu nedenle katilimei
planlama siiregleri, toplumsal cinsiyete duyarli veri toplanmasi
ve kadinlarin s6z hakki siireclerinin kurumsallastirilmasi
gereklidir [47].

4. Kamusal Hizmetlere Esit Erisim

Cocuk bakim merkezleri, kadin danigma birimleri, saglik
destek hizmetleri gibi kamusal hizmetler, kadinlarin kent
yasamina tam katilimini destekleyecek bigimde kent dlgegine
yayilmalidir. Bu tiir destekleyici hizmetler, kadinin hem 6zel
hem kamusal alanda gii¢glenmesini saglar ve 6zellikle caligan
kadinlarin kamusal yasama katilimini kolaylastirir.

5. Toplumsal Cinsiyete Duyarl Yesil Alanlar

Kent parklar1 gibi kamusal yesil alanlar, kadinlarin
sosyallesmesi, dinlenmesi ve psikolojik olarak kendini
giivende hissetmesi igin kritik dneme sahiptir. Kadin dostu
parklar, iyi aydinlatilmis, oturma alanlar1 dengeli dagitilmus,
bakim hizmetleri saglanmis, g¢ocuklar i¢in gilivenli oyun
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alanlari barindiran ve farkli yas ve kiiltiirden kadinlarin rahatca
vakit gecirebildigi alanlar olmalidir. Bu dogrultuda park
tasarimi, kadinlarin mekansal beklentilerini ve deneyimlerini
dikkate almalidir [48].

Kent parklari, kadin dostu kent kriterlerinin sahada en somut
bi¢cimde izlenebildigi ve degerlendirilebildigi kamusal
alanlardandir. Parklarin tasarimi, konumu, kullanim saatleri,
cevre diizenlemesi ve toplumsal algisi; kadinlarin bu
mekanlara olan erisimini dogrudan etkiler. Kadinlarin
parklarda gecirdigi zaman, mekana dair giivenlik algilari,
sosyal etkilesim bicimleri ve gevresel memnuniyet diizeyleri;
yalnizca bireysel tercihleri degil, ayni zamanda kentsel
planlamanin toplumsal cinsiyet esitligine duyarlilik diizeyini
de yansitir.

Bu nedenle, kadin dostu kentlerin gelistirilmesinde yesil
kamusal alanlarin planlanmasi ve yonetimi, toplumsal cinsiyet
perspektifiyle ele alinmali; parklar, sadece bos vakit gegirme
alanlar1 degil, kapsayici, giivenli ve erisilebilir yasam alanlari
olarak yeniden diisiintilmelidir.

Calismanin Amact

Bu calisma, kadin dostu kent anlayisi g¢ergevesinde kent
parklarinin degerlendirilmesine yonelik 6zgiin bir kriter seti
olusturmay1 ve bu kriterler iizerinden saha analizine zemin
hazirlamay1r amaclamaktadir. Nitel arastirma ydntemi
temelinde vyiiriitiilen calismada, ilgili literatiirdeki teorik
gergeveler, ulusal ve uluslararasi planlama belgeleri, toplumsal
cinsiyete duyarli kentsel tasarim rehberleri ve akademik
caligmalar esas alinarak kadin dostu kent parki tasarim
kriterleri gelistirilmistir.

Kriterlerin  olusturulmasinda baslica su kaynaklardan
yararlanilmigtir: UN-Habitat’in Her City: A Guide for Cities
to Sustainable and Inclusive Urban Planning [49] baglikli
calismasi; kadinlarin giivenlik, erisilebilirlik, katilim ve temsil
gibi temel ihtiyaglarinin planlama siireglerine nasil entegre
edilecegini kapsamli gekilde agiklamaktadir. [50] tarafindan
sunulan kadm dostu yesil alan kriterleri tablosu, ozellikle
kentsel agik ve yesil alanlar i¢in baglica giivenlik,
erigilebilirlik, esit kullanim hakki, kaliteli yasam hakki ve ¢ok
islevli algilanabilir mekéan hakki fiziksel mekén diizenlemeleri
acisindan yol gosterici olmustur. Ayrica [51] tarafindan
yapilan ampirik arastirmalar, kadinlarin park kullanim,
sosyallesme ve fiziksel aktivite aligkanliklarina dair somut
veriler sunarak kriterlerin kapsamini genisletmistir. Kamusal
alan tasariminda kullanic1 gilivenligi ve mekansal tercihleri
belirleyen faktorler iizerine yapilan caligmalar, Ozellikle
kadinlarin mekan kullanimim etkileyen unsurlarin 6nemini
vurgulamaktadir. Kadin kullanicilarin  kamusal alanlarda
genellikle geri planda yer alan ancak genis goriis alan1 sunan
oturma noktalarini tercih ettigini gdzlemlemis; oturma diizeni,
mekansal esneklik ve “goriiliip-gdrme” iliskisi {izerinden
giivenlik algisinin mekénsal kurguyla baglantili oldugunu
ortaya koymustur [52]. Bu tespitleri giincel saha verileriyle
destekleyen [53] ise, kadin ve kiz c¢ocuklarinin park
alanlarinda kendilerini glivende hissetmeleri i¢in gortintirlik,
aydinlatma, kagis rotalari ve oturma kiimelenmeleri gibi

kullanici  odakli  tasarim ilkelerinin  uygulanmasinin
gerekliligine dikkat ¢ekmigtir. Her iki ¢caligma da, kadinlarin
kamusal alanlarda daha fazla ve daha oOzgiir bigimde yer
alabilmesi i¢in fiziksel g¢evre kosullarinin belirleyici rol
oynadigimni gostermektedir. [54] UN-Habitat raporu, diinya
genelindeki kentlerde kamusal alanlarda 6zellikle giivenlik,
erisilebilirlik ve toplumsal katim gibi basliklarin kadin
dostu schirlerin insasinda belirleyici oldugunu belirterek;
kadinlarin kamusal alana katilimii artirmak igin kent
tasarimimin toplumsal cinsiyet duyarlilifiyla ele alinmasi
gerektigini vurgulamis; parklarin bu baglamda hem fiziksel
hem sosyal olarak kadinlara hitap etmesi gerektigini ifade
etmektedir. [55] ise kadmnlarin kent mekanlarinda giivenlik,
erisilebilirlik ve temsiliyet gibi konular lizerinden diglandigini
savunarak, kadin dostu kamusal alanlarin giindelik yasamin
esitligi acisindan 6nemli oldugunu ortaya koymustur.

Kadin dostu kent kavrami kapsaminda parklarin; kadinlarmn
sosyallesme, dinlenme, ¢ocuk bakimi ve fiziksel aktivite gibi
¢ok yonlii ihtiyaglarimi karsilayacak sekilde tasarlanmasinin,
kentsel yasamla biitiinlesmeleri agisindan belirleyicidir. Bu
cergevede kadin dostu parklar, yalnizca fiziksel diizenleme
degil, aynt zamanda toplumsal adaletin ve kapsayict kent
yasaminin bir gostergesi olarak onem tagimaktadir. Kadin
dostu park kavraminin kadin dostu kent tasarimi igerisindeki
yeri ve 6nemi degerlendirildiginde asagidaki kadin dostu park
tasarim kriterleri belirlenmistir

Bu baglamda giivenlik, erisilebilirlik, temizlik ve hijyen,
mahremiyet alanlari, ¢cocuk dostu donatilar, sosyallesme
alanlari, katihmer tasarim siireci, Kiiltiirel uyum ve
cesitlilik, ulasim giivenligi ve aktivite cesitliligi olmak tizere
toplam 10 temel kriter belirlenmistir. Bu kriterler
dogrultusunda kent parklarmin kadin kullanicilar agisindan
fiziksel ve sosyal uygunlugu degerlendirilmis; parklarin kadin
dostu kent ilkeleriyle ne oOlgiide uyumlu oldugu ortaya
konulmaya g¢alisilmistir.

Tablo 2: Kadmn Dostu Park Tasarim Kriterleri ([49], [50],
[51], [52], [53], [54], [55])

Tasarim Kriteri Acgiklama
Yeterli aydinlatma, acik goriis alanlar, giivenlik
Giivenlik kameralart ve acil yardim noktalar1 kadimlarin
giivenligini artirir.
Engelli bireyler dahil herkes i¢in ulasilabilirlik;
Erisilebilirlik rampa, diiz zemin, toplu tasimaya baglant:
saglanmalidir.
Temizlik ve Temiz tuvaletler, diizenli bakim ve atik
Hijyen yonetimi parklarda kadinlarin konforunu artirir.
. Emzirme odalar1 ve sessiz dinlenme alanlar
Mahremiyet o PR P
gibi kadinlarin 6zel ihtiyaglaria yonelik
Alanlarn N
mekanlar sunulmalidir.
Cocuk Dostu Cocuklartyla parka gelen kadinlar igin giivenli
Donatilar ve golgelikli oyun alanlari planlanmalidir.
Kadinlarm sosyallesmesini destekleyecek
Sosyallesme N
oturma gruplari, agik hava kafeleri gibi alanlar
Alanlar
olusturulmalidir.
Katilimer Tasarim | Kadinlarin park tasarimi siirecine aktif katilimi
Siireci anketler ve ¢aligtaylar yoluyla saglanmalidir.
Kiiltiirel Uyum ve Farkli yas, kiiltiir ve sos"yoeikonormk gruplara
Cesitlilik hitap eden ¢ok yonlii tas?nmlar
gerceklestirilmelidir.
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Parka ulasimi saglayan yollarda yaya giivenligi
Ulasim Giivenligi gozetilerek trafik yavaslatma ve yonlendirme
6nlemleri alinmalidir.
. T Spor alanlar, yiiriiyiis yollari, hobi bahgeleri
Aktivite Cesitliligi gibi cesitli etkinlik alanlar1 sunulmalidir.

Kadin Dostu Kent Park: Kriterleri
1. Giivenlik

Kadinlarin kent yasaminda karsilastigi temel sorunlardan biri
giivensizliktir. Aydinlatilmamis sokaklar, denetimsiz park
alanlari, fiziksel saldir1 ve taciz riski; kadinlarin 6zellikle gece
saatlerinde kamusal alanlardan wuzak durmasma yol
acmaktadir. Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisinde “giivenlik”
temel bir insan ihtiyaci olarak tanimlanir ve bu gereksinimin
kargilanmadig1 kentsel mekanlar kadinlar i¢in dislayict hale
gelir [56].

Giiniimiizde artan kentlesme, sosyoekonomik esitsizlikler ve
su¢ oranlarinin yiikselmesi, ozellikle kadmnlar agisindan
kentleri daha da giivensiz hale getirmistir. Kaypak (2016),
kentsel  gilivenligi  “bireylerin  kentsel = yasamlarini
stirdiirebilecekleri fiziksel ve psikolojik gilivenlik ortami”
olarak tanimlar [57]. Bu anlamda, giivenli kentsel ¢evrelerin
olusturulmasi toplumsal cinsiyet esitligi baglaminda temel bir
gereklilik olarak 6ne ¢ikar.

Kent planlamasinda kadinlarin  giivenligini  Onceleyen
uygulamalar arasinda yeterli sokak aydinlatmasi, giivenli
yiirliylis yollari, goriiniirlik saglayan peyzaj tasarimi, acil
yardim noktalar, toplu tasima duraklarmin giivenli
konumlandirilmasi ve kamusal alanlarin siirekli izlenmesi gibi
unsurlar yer almaktadir [58].

Tiirkiye'de yapilan saha arastirmalar1 da, kadmlarin kamusal
alanlarda kendilerini daha giivende hissetmeleri icin fiziksel
mekan diizenlemelerinin yani sira sosyal onlemlerin de
alinmas1 gerektigini gostermektedir. Ornegin, [59] tarafindan
yapilan bir arasgtirma, kadinlarin kentsel mekanlara
katiliminin, fiziksel giivenligin yan1 sira psikolojik giivenlik
hissiyle de yakindan iligkili oldugunu ortaya koymustur.

Dolayisiyla, kadin dostu bir kentte giivenlik yalnizca sugun
onlenmesine degil, ayni zamanda bireylerin kamusal mekanda
kendilerini esit ve degerli hissetmelerine olanak saglayan
kapsayici bir mekansal anlayisa dayanmalidir.

Kent parklarinda giivenlik, kadin kullanicilarin kamusal
mekanlardan aktif ve Ozgiir bigimde yararlanabilmeleri
acisindan temel kosullardan biridir. Glivensizlik algisi,
kadinlarin parklar1 kullanma sikligini, tercih ettikleri zaman
dilimlerini ve bu alanlarda gecirdikleri siireyi dogrudan
etkileyen bir faktordiir. Ozellikle yeterli aydmlatmanin
olmamasi, kapali goriis alanlari, giivenlik kameras: eksikligi
ya da g¢evrede denetim mekanizmalarinin yetersizligi gibi
unsurlar, kadinlarin bu mekanlardan uzaklagmalarina neden
olmaktadir [60].

Kadmlar i¢in giivenli kamusal alanlar tasarlamak, yalnizca
mekanin fiziksel giivenligiyle degil, ayn1 zamanda psikolojik
giiven hissini  destekleyecek mimari kurgu ve kent
mobilyalarinin yerlesimiyle de iliskilidir [60].

Acik goriis hatlari, kagis rotalarinin olmasi, ¢evreyle gorsel
bagin kesilmemesi ve gerekirse acil durum noktalarimin
olusturulmasi, kadinlarin mekanda kendilerini daha giivende
hissetmelerini saglar

Ayrica, Yesil Alanlar i¢in "Safer Parks: Improving Access for
Women and Girls" rehberinde, aydinlatma iyilestirmesinin,
parklarn kadin kullanicilar tarafindan daha sik tercih
edilmesine katki sagladigr vurgulanmistir [61].  Kent
parklarinda giivenligin saglanmasi, kadinlarin bu alanlara
katilim diizeyini artirmakta ve sosyal etkilesimlerini
giiclendirmektedir. Ayrica park tasariminda giivenligin
saglanmasi, ozellikle aksam saatlerinde kadinlarin parklari
kullanmaya devam edip etmemesiyle dogrudan iliskilidir
Tiirkiye'de yiiriitilen Kadin Dostu Kentler Programi
kapsaminda da belediyelerin kadin kullanicilarin mekansal
giivenlik taleplerini dogrudan dikkate almalar1 gerekmektedir.

2- Erisilebilirlik

Erigilebilirlik, kamusal alanlarin herkes ig¢in ulasilabilir,
kullanilabilir ve islevsel olmasini ifade eden temel bir kent
hakkidir. Kadmlarin kent parklarmi kullanabilmeleri igin
fiziksel, toplumsal ve ekonomik engellerin ortadan
kaldirilmas: gerekmektedir [62] ve [63] Toplumsal cinsiyet
temelli esitsizlikler cogu zaman mekansal erisimi de
etkileyerek kadinlarin giinlilkk yasam igerisinde parklara
ulagimini ve bu alanlar1 kullanma bigimini sinirlandirmaktadir
[64]. Kadinlarin ¢ocuk, yasl veya engelli bireylerle birlikte
kenti kullanma egilimleri, parklarin yalnizca kadinlar igin
degil, aynt zamanda bagimli gruplarla birlikte kullanima
uygun olarak tasarlanmasini zorunlu kilmaktadir. Bu nedenle
kent parklarinda rampa sistemleri, diiz ve engelli dostu
yiizeyler, bebek arabalarina uygun yollar, toplu tasimayla
entegrasyon ve yoOnlendirici isaret sistemleri gibi unsurlar
erigilebilirlik kriterinin ayrilmaz pargalaridir [65], [66].
Ozellikle diisiik gelirli kadinlar icin ekonomik ve zamansal
erisim imkanlari, parklarin konumlandirilmas: ve ulasim
hatlartyla dogrudan iligkilidir [39]. Eger bir park sadece 6zel
aragla erisilebilecek bir noktadaysa, bu durum kadmn
kullanicilar agisindan goriinmez bir diglayicilik olusturur.
Ayrica [40] kent planlamasinda kadmlarin giindelik yasam
dongiisii dikkate alinmadan yapilan mekansal diizenlemelerin
erisimi engelleyici ve dislayict sonuglar dogurabilecegini
vurgulamaktadir.

Bu baglamda, sadece fiziksel erisim degil, zihinsel erigim
(psikolojik giliven, yon bulma kolaylig1), kiiltiirel erisim
(toplumsal kabuller), sosyal erisim (kullanim hakki ve aidiyet
hissi) gibi ¢ok katmanli unsurlar da erisilebilirlik kavraminin
pargasi olarak degerlendirilmelidir [67], [68].

Kent parklarmin kadm dostu kent perspektifiyle erisilebilirlik
acisindan degerlendirilmesi, yalnizca altyapisal yeterlilik
degil, ayn1 zamanda bu mekanlarin her kadinin ulagabilecegi
ve kullanabilecegi kamusal alanlar olup olmadiginin
sorgulanmasini da gerektirmektedir.

3- Temizlik ve Hijyen

Kent parklarinda temizlik ve hijyen diizeyi, 6zellikle kadin
kullanicilar agisindan parkin tercih edilebilirligini dogrudan
etkileyen bir faktordiir. Kadinlar, kamusal mekanlari
kullanirken hijyenik olmayan tuvaletler, diizensiz atik
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yonetimi ve bakimsiz donatilar nedeniyle ¢ogu zaman
mekandan uzaklagmakta ya da kullamim  siiresini
sinirlamaktadir [69].

Diinya Saghk Orgiitii’ne gére, kentsel alanlardaki yetersiz
temizlik altyapisi; Ozellikle kadinlar, ¢ocuklar, yashlar ve
engelli bireyler gibi kirilgan gruplarin sagligini tehdit etmekte,
mekanlardan dislanmalarina yol agmaktadir [68]. Bu nedenle,
kent parklarmin kadin dostu bi¢imde tasarlanmasi, diizenli
bakim, temiz tuvalet altyapisi ve hijyen hizmetlerinin
stirdiiriilebilirligini zorunlu kilar.

UN-Habitat tarafindan gelistirilen Kiiresel Kamusal Alan Arag
Kiti (Global Public Space Toolkit), kamusal alanlarin
kapsayiciligini artirmak i¢in temizlik, gilivenlik ve bakim
hizmetlerinin diizenli olarak saglanmasi gerektigini vurgular.
Ozellikle kadinlar icin erisilebilir, iyi aydinlatilmis ve bakimli
tuvaletlerin park planlamasinda yer almasi Onerilmektedir
[70].

Hindistan'da yapilan kapsamli bir incelemede, kadinlarin
kamusal tuvalet eksikligi nedeniyle park ve acik alanlardan
cekildiklerini ve bu durumun toplumsal cinsiyet esitsizligini
mekansal diizeyde pekistirdigini ortaya koymustur [71]. Bu
nedenle, kadinlarin mekansal katilimini artirmak igin hijyen
hizmetlerinin sadece fiziksel olarak sunulmasi degil,
siirdiiriilebilirlik ve gilivenlik cergevesinde planlanmasi da
O6nem tagimaktadir [71], [72].

4- Mahremiyet Alanlar

Kadin dostu park tasariminda mahremiyet alanlari, kadinlarin
fiziksel ve psikolojik ihtiyaglarina duyarli mekansal ¢oziimler
sunmak acisindan kritik 6neme sahiptir. Kadinlarin, 6zellikle
cocuklu annelerin kent parklarini daha etkin bigimde
kullanabilmeleri i¢in emzirme odalari, bebek bakim birimleri
ve sessiz dinlenme alanlar1 gibi 6zel kullanima yodnelik
donatilar biiyilk 6nem tagimaktadir [73], Bu tiir donatilar,
kamusal alanda kadinlarin mahremiyete dayali ihtiyaglarinin
da dikkate alinmasi gerektigini ortaya koyar.

Geleneksel olarak “ev i¢i’yle dzdeslestirilen bu mahremiyet
gereksinimlerinin ¢agdas kentsel tasarimda da karsilanmasi,
kadimlarm yalnizca gegici kullanicilar degil, kamusal mekanin
stirekli ve aktif katilimcilart olmalarini saglar [74], Ayrica
mahremiyetin saglanmasi, kadinlarin mekénda kendilerini
giivende hissetmelerini ve mekanla kurduklar aidiyet bagini
gliglendirir [75]. Bu tiir alanlarin tasariminda hem ergonomik
gereklilikler hem de Kiiltiirel uyumluluk dikkate alinmals;
farkli yas, toplumsal statii ve kimlige sahip kadinlarin
mahremiyet anlayislart goz 6ntinde bulundurulmalidir [55],
[76]. Mahremiyetin saglandig1 kapsayici parklar, kadinlarin
bireysel deneyimlerinin ve farkli gereksinimlerinin mekansal
karsilik bulmasina imkan verir. Béylece kamusal alan yalnizca
ortak bir kullanim zemini degil, ayn1 zamanda farkli cinsiyetler
icin esit temsilin saglandigi bir yasam alani haline gelir [77].

5- Cocuk Dostu Donatilar

Kadinlarin kent parklarmi tercih etmesinde, cocuklariyla
birlikte giivenli, saglikli ve eglenceli zaman gegirebilecekleri
alanlarin varligi temel bir belirleyicidir. Cocuk dostu donatilar,
yalnizca ¢ocuklarin fiziksel ve sosyal gelisimlerini
desteklemekle kalmaz, ayni zamanda kadinlarin kamusal
alanlara katilimin1 ve parkta kalma siiresini artirir [78]. Bu
durum, parklarin ¢ok islevli ve kapsayici bir kamusal mekan
olarak algilanmasina katki saglamaktadir.

Ozellikle 0-6 yas grubu igin tasarlanmis, giivenlik
standartlarma uygun, golgelikli, yumusak zeminli oyun
alanlari, cocuklarin serbest¢e oynayabilecegi, annelerin ise
giivenle gozlemleyebilecegi ortamlar sunar [79]. Bebek bakim
odalari, alt degistirme iiniteleri gibi ¢ocuk bakimina yonelik
temel altyapit unsurlarmin eksikligi, kadmnlarm parklara
erisimini ve bu alanlarda vakit gecirme isteklerini olumsuz
etkilemektedir [80].

UN Women ve UNICEF’in ortak raporlarinda da vurgulandigi
tizere, cocuk dostu kamusal alanlar, kadinlarin sosyal hayata
katiliminda pozitif etki yaratmakta, toplumsal cinsiyet
esitligine dayali kapsayici mekéansal planlamanin vazgegilmez
bir unsuru olarak degerlendirilmektedir [81]. Bu baglamda
cocuklara yonelik donatilar, kadin dostu kent yaklasiminin
ayrilmaz bir parcasidir ve kamusal mekanin toplumsal
kapsayiciligini giiclendiren 6nemli bir gostergedir [82].

6- Sosyallesme Alanlart

Kadin dostu kent parklarinin tasariminda sosyallesmeyi
destekleyen mekansal diizenlemeler biiyiik dnem tagimaktadir.
Kadinlarin kentsel yasama aktif bicimde katilimi, yalnizca
fiziksel erisimle degil; ayn1 zamanda toplumsal etkilesim,
giiven duygusu ve mekéna aidiyetle de yakindan iligkilidir
[83]. Bubaglamda, parklarda kadinlarin bir araya gelebilecegi
acik hava kafeleri, oturma gruplari, pergolalar, ¢ardaklar ve
golgelikli dinlenme alanlar1 gibi sosyal donatilar tasarimin
vazgecilmez pargalaridir [84].

Sosyallesme alanlari, o6zellikle ev kadinlari, yaglilar ve
cocuklu anneler gibi daha kirtlgan gruplar i¢in psikolojik iyilik
halinin  gliclenmesine  katkida  bulunmaktadir  [85].
Yalnizlagsmanin onlenmesi, sosyal destek aglarinin olusmasi
ve kamusal mekanlarda karsilasma imkanlarinin artmasi,
kadinlarin kamusal yasama daha fazla entegre olmalarini
saglar.

Ayrica bu tiir alanlarm farkli yas, sosyoekonomik ve kiiltiirel
gruplar1 kapsayacak sekilde tasarlanmasi, kent mekaninin
demokratiklesmesine ve toplumsal cinsiyet esitligine katki
sunar [68]. Kamusal alanlarda sosyallesme firsatlarinin
arttirtlmasi, kadinlarin yalnizea kullanic1 degil, ayni zamanda
bu mekanlarin aktif birer iireticisi haline gelmesini saglar.

7- Katilimer Tasarim Stireci

Kadin dostu kent yaklagiminin temel dayanaklarindan biri,
kent planlama siireglerinde kadinlarin dogrudan ve etkin
sekilde yer alabilmeleridir. Bu nedenle park ve kamusal alan
tasarimlarinda kadinlarin ihtiyag ve beklentilerine dogrudan
ulagsmay1 saglayacak katilimci siireglerin olusturulmasi 6nem
tasir [86]. Bu siire¢, kadin kullanicilarin deneyimlerinin ve
mekansal taleplerinin dikkate alinmasini, tasarimin yalnizca
profesyonel uzmanlarin degil, kentte yasayan kadinlarin
katkisiyla sekillenmesini ifade eder.

Katilimer tasarim, toplumsal cinsiyet esitligi perspektifinde
yalnizca demokratik bir uygulama degil; ayn1 zamanda kentsel
mekanlarin stirdiirtilebilirligini, kapsayiciligini ve
islevselligini de artiran bir yontemdir [68]. Nitekim, kadinlarmn
giindelik hayatta mekanlarla kurdugu iliski, erkeklerden
farklilik gosterebildiginden, kullanici temelli planlamada
kadmlarin sesi mekanin kalitesini belirlemede kritik rol
oynamaktadir [87].

Anketler, odak grup goriismeleri ve tasarim atdlyeleri gibi
araglarla kadinlarin karar alma siire¢lerine dahil edilmesi,
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yerel yonetimlerin toplumsal cinsiyet esitligine dayali hizmet
iiretimi igin bir gerekliliktir [55]. Bu baglamda, kadinlarin
katilimi1 sadece bir hak degil, ayn1 zamanda kapsayici kentler
olusturmanin vazgegilmez kosuludur.

8- Kiiltiirel Uyum ve Ceyitlilik

Kadin dostu kent tasarimu; fiziksel erisilebilirlik, glivenlik gibi
temel unsurlar1 asarak, farkli yas gruplari, etnik kokenler,
sosyockonomik statiiler ve inang sistemlerine sahip kadinlarin
farkli ihtiyaglarin1 da gozeten kapsayici bir planlama
anlayisini gerektirir [88]. Bu kapsamda kent parklariin tiim
kadinlar i¢in anlamli ve kapsayict mekénlara doniisebilmesi,
kiiltiirel ¢esitlilige duyarli tasarimlarin  benimsenmesiyle
miimkiindiir.

Kiiltiirel uyum, mekanlarin yalnizca cogunluk kiiltiiriinii degil;
ayn1 zamanda azinlik gruplarin giindelik yagsam pratiklerini de
barindirabilmesini ifade eder. Bu dogrultuda, kadinlarin
kendilerini giivende hissedebilecegi ve kiiltiirel aidiyetlerini
yansitabilecegi sosyal donatilar ile kamusal alanlarin
tasarlanmasi son derece 6nemlidir [89].

Ozellikle gogmen, kirsal kokenli, yashi veya dini aidiyet
duygusu giiclii kadinlar ig¢in park kullanim bigimlerinde
farkliliklar gozlenebilir. Bu nedenle mahremiyete saygi duyan
oturma diizenleri, kadinlara 6zel etkinlik alanlar1 ve farkli
dillere ya da kiiltiirel simgelere yer veren bilgilendirme
panolart gibi uygulamalar, kiiltiirel kapsayicilifi artiran
o6nemli unsurlardir [75].

Kiiltiirel ¢esitliligi gozeten kadin dostu parklar, yalnizca
fiziksel erigsimi degil; ayni zamanda sembolik anlamda da
kapsayiciligt hedefler. Bu yaklagim, kentte yasayan kadinlarin
hem mekéna aidiyet olusturmalarint hem de mekénla olumlu
duygusal bag kurmalarini kolaylastirir [90]

9- Ulasim Giivenligi

Kadm dostu kent parklarinin etkin isleyebilmesi, yalnizca park
alan1 igindeki degil, parka ulasim giizergahlarindaki
giivenlik ve erisilebilirlik diizenlemeleriyle de miimkiindiir.
Kadinlar, 6zellikle yalniz seyahat ettiklerinde veya gece
saatlerinde, fiziksel tehdit algilar1 nedeniyle park alanlarina
ulasim konusunda ¢ekinceler yasayabilmektedir [91]. Bu
durum, park kullanim yogunlugunu ve kadmlarin giinliik
sosyal yasama katilim oranini dogrudan etkiler.

Kadm dostu ulasim anlayist dogrultusunda, yaya yollarmin
yeterince aydinlatilmasi, kaldirim diizenlemeleri, trafik
yavaslatic1 6nlemler (6rnegin hiz tiimsekleri), yonlendirme
isaretleri ve acil yardim noktalar1 gibi unsurlar oncelikli
kabul edilmektedir [91], [92]. Ayrica, park girislerinin ana
trafik akimindan korunmasi, engelli bireyler i¢cin uygun
rampalarin saglanmasi, toplu tasimaya yakin mesafede
giivenli duraklarmm bulunmasi da ulasim giivenliginin
ayrilmaz bir pargasidir [92].

Ulasim giivenligi yalnizca fiziksel degil, ayni zamanda
psikolojik giivenlik baglaminda da ele alinmalidir. Park
cevresindeki alanlarin ac¢ik goriise sahip olmasi, izole
bolgelerin olmamasi, giivenlik kameralarmmin stratejik
yerlere yerlestirilmesi ve izleme sistemlerinin etkin
kullanimi, kadinlarin parklara ulagimini tesvik eden kritik
unsurlardir [91] [93].

Sonug olarak, kent parklarmin ulagim giivenligi diizeyinin
degerlendirilmesi, park i¢i diizenlemelerle birlikte ¢evresel
kentsel altyapinin da toplumsal cinsiyete duyarh bir sekilde
ele alinmasini zorunlu kilar.

10- Aktivite Cesitliligi

Kadin dostu kent parklarinin temel bilesenlerinden biri, farkli
yas ve ilgi gruplarina hitap edebilecek sekilde cesitlendirilmis
etkinlik alanlarinin varligidir. Bu kapsamda spor yapma,
dinlenme, sosyallesme ve kiiltiirel faaliyetlere katilim gibi ¢ok
yonlii ihtiyaglarin karsilanabilmesi parklarin siirdiiriilebilir
kullanimi agisindan 6nem tagimaktadir [94].

Kadinlar, giinliik yasamda maruz kaldiklar1 zamansal,
mekansal ve sosyal sinirlamalardan dolayr ¢ogunlukla kent
mekanlarindaki faaliyetlere katilimda geri planda kalmaktadir
[95]. Bu durumun tstesinden gelinmesi icin park alanlarinda
cesitli yas gruplara uygun agik hava spor alanlari (ylirliyiis
ve kosu parkurlari, yoga alanlari, egzersiz istasyonlar), hobi
bahgeleri, sessiz dinlenme alanlar1 ve agik hava etkinliklerine
olanak taniyan esnek kullanim bolgeleri olusturulmasi
onerilmektedir.

Ayrica kadmlarin park alanlarinda hem bireysel hem de grup
aktiviteleri gergeklestirebilmesi, kent yasamindaki aidiyet
duygusunu giiclendirmekte ve toplumsal cinsiyet esitligi
perspektifinden kamusal alana katilimi desteklemektedir [96].
Aktivite cesitliligi yalnizca fiziksel hareketliligi degil, ayni
zamanda kiiltiirel ve sosyal katilimi1 da artiran bir unsur olarak
kent planlamasinda kadin dostu yaklasimin ayrilmaz bir
pargasidir [97].

VI. SONUC

Kadm Dostu Kent, kadinlarin yasam kalitesini artirmayi,
toplumsal cinsiyet esitligini saglamay1 ve kadinlarin kentsel
yasam igerisinde daha giivenli, erisilebilir ve esit haklara sahip
olmalarin1 desteklemeyi amacglayan biitiinclil bir sehir
planlama ve yonetim anlayisidir. Bu yaklagim, kadinlarin kent
yasamima tam ve etkin katilimini engelleyen her tiirlii
ayrimciligin ortadan kaldirilmasina odaklanir. Ayni zamanda,
toplumsal cinsiyet rollerine dayali esitsizlikleri azaltarak
kapsayici, adil ve siirdiiriilebilir bir kent yapisinin
olugturulmasina katki saglar. Bu noktada kent parklarn,
yalnizca rekreasyon alanlar1 degil; ayni1 zamanda kadinlarin
kamusal alandaki varligini, gilivenlik algisin1 ve sosyal
etkilesimini somut olarak deneyimledigi temel kentsel
mekanlardir. Kadinlarin kent parklarint hangi saatlerde ve ne
sekilde kullandiklari; gilivenlik, erisilebilirlik, sosyal
olanaklara ulagim gibi kriterler bakimindan kadin dostu kent
anlayisimnin sahadaki yansimalarimi ortaya koymaktadir. Bu
nedenle calisma kapsaminda kadin dostu kent kriterleri
acisindan kent parklari ele alinarak, kadmlarin bu mekanlarla
kurdugu iligkileri analiz etmeye yardimc1 olacak kadin dostu
kent park1 tasarim kriterleri ortaya konulmaya calisilmistir.
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